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श््ी कृष्ण औि िाधा पि
आपर््िजनक कमे्ट
यमुनानगर। फेसबुक पर शौय्ि
मेहला नाम की आईिी से भगवान
श््ी कृष्ण व राधा के बारे अश्लील
व आपर््तजनक वीरियो से्ि की
गई। पुरलस ने सुभार नगर रनवासी
जयंत थ्वामी की रशकायत पर
अज््ात के रखलाफ धार्मिक
भावनाओ् को आहत करने के
आरोप मे् केस दज्ि रकया है।
सुभार नगर रनवासी जयंत थ्वामी
ने साइबर क््ाइम िाना पुरलस को
दी रशकायत मे् बताया रक 15
जुलाई को फेसबुक आईिी शौय्ि
मेहला के अकाउंर से भगवान श््ी
कृष्णा व राधा माता के बारे म्े
आपर््तजनक व अश्लील कमे्र
वीरियो से्ि रकए गए। रजससे रहंदू
समाज की धार्मिक भावनाएं आहत
हुई है। उसने मामले की सूचना
पुरलस को दी। पुरलस ने अज््ात के
रखलाफ केस दज्ि कर कार्िवाई
शुर् कर दी।
चोिो् ने घि से नकदी ि
मोबाइल चुिाई, केस दज्ड 
यमुनानगर। शहर की आनंद
कॉलोनी मे् चोरो् ने घर मे् घुसकर
18 हजार र्पये की नकदी व
मोबाइल चोरी कर रलया। पुरलस ने
मामले की जांच के बाद अज््ात
चोरो् के रखलाफ केस दज्ि कर
कार्िवाई शुर् कर दी। शहर की
आनंद कॉलोनी रनवासी जमशीदा
ने पुरलस को दी रशकायत मे्
बताया रक वह 11 जुलाई को घर
का ताला लगाकर रकसी काम से
घर से बाहर गई िी। 12 जुलाई को
घर वापस लौरी तो घर का ताला
रूरा हुआ िा और अंदर सामान
रबखरा पडा िा। जांच करने पर
घर से 18 हजार र्पये व एक
मोबाइल गायब रमला।   
िंरजश मे् हमला, रेढ्
दज्डन आिोरपयो् पि केस 
यमुनानगर। प््ताप नगर िाना क््ेत््
के गांव कलेसर मे् रंरजश के
चलते एक व्यस्कत पर हमला करने
का मामला सामने आया है। पुरलस
ने जांच के बाद 16 आरोरपयो् के
रखलाफ केस दज्ि कर कार्िवाई
शुर् कर दी है। रशकायतकत्ाि
रमसरीयान ने बताया रक गांव के
लालदीन व अरशद से हुए पुराने
रववाद के चलते 11 जुलाई को
आरोरपयो् ने अपने सारियो् के
साि रमलकर उस पर िप्पड्ो् और
मुक््ो् से हमला कर घायल कर
रदया। शोर सुनकर लोग मौके पर
पहुंचे तो आरोपी जान से मारने की
धमकी देकर फरार हो गए। घायल
का अथ्पताल मे् उपचार चल रहा है।
पानीपत: हादसे म्े 
युिक की मौत
पानीपत। पानीपत की पुरलस
लाइन के पास शुक््वार की रात को
अज््ात वाहन की रक््र लगने से
बाइक चालक अरमत रनवासी गांव
रसवाह की मौत हो गई। जबरक
अरमत के साि सवार दो युवक भी
घायल हो गए। इधर, पुरलस ने
पोथ्रमार्िम के बाद अरमत का शव
उसके पररजनो् को सौ्प रदया और
अज््ात वाहन चालक पर गैर
इरादन हत्या के आरोप मे् केस 
दज्ि कर जांच शुर् कर दी है।

रॉ. िाज ितन यूपीएससी
मे् उप रनदेशक बने
कुर्क््ेत््। कुर्क््ेत्् रवश््रवद््ालय
के मनोरवज््ान रवभाग के सहायक
प््ोफेसर िॉ. राज रतन का संघ

लोक सेवा
आयोग
(यूपीएससी) मे्
उप रनदेशक
(परीक््ा सुधार)
के प््रतर््ित पद
पर चयन हुआ

है। उनकी इस उपलस्बध पर
रवश््रवद््ालय पररवार मे् खुशी का
माहौल है। िॉ. राज रतन ने
शैक््रणक क््ेत्् म्े आने से पहले
भारतीय नौसेना मे् 15 वर््ो् तक
सेवाएं दी्। इसके बाद उन्हो्ने
हररयाणा के उच्् रशक््ा रवभाग मे्
भी काय्ि रकया। वत्िमान मे् वे
कुर्क््ेत्् रवश््रवद््ालय मे्
अध्यापन, शोध और प््शासरनक
दारयत्वो् का रनव्िहन कर रहे ह्ै।
उन्हो्ने अपनी सफलता का श््ेय
ईश््र, माता-रपता, पररवार,
गुर्जनो्, सहकर्मियो् और
शुभरचंतको् को रदया। 

खबि संक््ेप

तापमान

अिधकतम 40.4 िडग््ी स.े 
नय्नूतम 25.4 िडग््ी से. 
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शिजादपुर। भाजपा नेता गुरनाम मसंह की पाम्ििव देह को नमन करते सीएम नायब सैनी। फोटो: हमरभूिम 

तेज िफ्ताि काि की टक््ि
लगने से व्यक्तत की मौत 
हररभूरम न्यूज: यमुनानगर 

शहर के रेलवे रोि स्थित जेपी
अथ्पताल के पास तेज रफ्तार कार
की रक््र लगने से एक व्यस्कत की
मौत हो गई। पुरलस ने शव को कब्जे
मे् लेकर पोथ्रमार्िम करवा पररजनो्
को सौ्प रदया। पुरलस ने अज््ात कार
चालक के रखलाफ केस दज्ि कर
कार्िवाई शुर् कर दी।

जानकारी के अनुसार रवकास
नगर बहादुरगढ रनवासी धीरज ने
शहर यमुनानगर पुरलस को दी
रशकायत मे् बताया रक उसका रपता
45 वर््ीय सुनेश््र गुप्ता 16 जुलाई
को रात 11 बजे रेलवे रोि से जा रहा
िा। जब वह जेपी अथ्पताल के पास
पहुंचा तो शहर के भगत रसंह चौक
की तरफ से तेज रफ्तार से आ रही
कार ने उसके रपता को जोरदार
रक््र मार दी। रजससे उसका रपता

गंभीर र्प से घायल हो गया। हादसे
के बाद आरोपी चालक कार
छोडकर मौके से फरार हो गया।
आसपास के लोगो् ने घरना की
सूचना पुरलस को दी। पुरलस ने
मौके पर पहुंचकर घायल सुनेश््र
गुप्ता को अथ्पताल म्े भत््ी
करवाया। जहां िॉक्ररो् ने उसे मृत
घोररत कर रदया। पुरलस ने शव को
कब्जे म्े लेकर पोथ्रमार्िम करवा
पररजनो् को सौ्प रदया। पुरलस ने
अज््ात कार चालक के रखलाफ
केस दज्ि कर कार्िवाई शुर् कर दी।

के्द््ीय रिक््ा मंत््ी धम््े्द्् प््धान ने मां भद््कािी के रकए दि्मन  

राष्््् की उन्नति, सुख-समृत््ि और
तिक््ा क््ेत्् की प््गति की कामना  

पीठाध्यक्् ने चुनरी
देवी भागवत और

स्मृतत तचह्न भंेट कर
तकया सम्मान 

हररभूरम न्यूज: कुर्क््ेत््

गुप्त नवरात््ो् के पावन अवसर पर
भारत सरकार के क्ेद््ीय रशक््ा मंत््ी
धम््े्द्् प््धान अपनी धम्िपत्नी के
साि हररयाणा के एकमात््
शस्कतपीि श््ीदेवीकूप भद््काली
मंरदर, कुर्क््ेत्् पहुंचे शस्कतपीि मे्
उन्हो्ने रवरधवत पूजन-अच्िन कर
राष््् ् की उन्नरत तिा समस््
देशवारसयो् के सुख, शांरत एवं
समृर् ्ि की मंगलकामना की।
शस्कतपीि पहँुचने पर रीम
शस्कतपीि द््ारा उनका पुष्पगुच्छो् के
साि भव्य थ्वागत रकया गया
।तत्पश््ात पीिाध्यक्् पं सतपाल
शम्ाि गुर्जी एवं मुख्य पुजाररन
रशमला देवी ने श््ीदेवीकूप पर
वैरदक मंत््ोच््ारण संग उनका पूजन

करवाया तिा मां की पावन शस्कत
चुनरी, पुष्पमाला एवं रतलक
लगाकर उनका अरभनंदन रकया।
मंत््ी धम््े्द् ् प््धान एवं उनकी
धम्िपत्नी ने श््ी देवीकूप की पररक््मा

कर मां के श््ीचरणो् मे् अश््ो् का
जोडा अर्पित रकया तिा गभ्िगृह मे्
मां के चांदी चरण का पंचामृत पूजन
कर पंचदीप पात्् से भव्य आरती
की। उन्हो्ने लाल चुनरी, रसंदूर,

नाररयल, पुष्प, पंचमेवा एवं फलो्
का भोग अर्पित रकया तिा
महालक्््मी एवं महासरथ्वती मंरदर मे्
भी रवरधवत पूजा-अच्िना की।
उन्हो्ने गुप्त नवरार््त के मौके पर
हवन यज्् मे् पूणाह्िुरत भी िाली।
उनकी धम्िपत्नी ने मां के गभ्िगृह मे्
21 रमनर का गुप्त रनजी ध्यान व
मंत््ोच््ार और शरन मंरदर म्े
तेलारभरेक रकया। इस अवसर पर
के्द््ीय रशक््ा मंत््ी ने कहा रक मां
भद््काली शस्कतपीि सरदयो् से

श््ि््ा, शस्कत और रसर््ि का पावन
तीि्ि रहा है। गुप्त नवरार््त मे् मां के
दश्िनो् से उन्हे् आध्यास्तमक ऊज्ाि
की अनुभूरत हुई है। उन्हो्ने कहा रक
कुर्क््ेत्् की उनकी यात््ा मां के
दश्िनो् के बाद ही सम्पूण्ि हुई। उन्हो्ने
मां भद््काली से प््ाि्िना की रक
भारत ज््ान, संथ्कार, रशक््ा, रवज््ान
एवं नवाचार के क््ेत्् मे् रनरंतर नई
ऊंचाइयो् को प््ाप्त करे तिा देश का
प््त्येक रवद््ाि््ी राष््् ् रनम्ािण मे्
अपनी महत्वपूण्ि भूरमका रनभाए। 

कुर्क््ेत््। श््ीदेवीकूप भद््काली मंमदर मे् पूजा करते क्ेद््ीय मिक््ा मंत््ी धम््े्द्् प््धान। 

गुप्त निरात््ो् में मां भगिती की आराधना फलदाई
पीठाधंयकंं पं सतपाल शमंाथ ने कहा रक गुटंत नवरातंंों मंे मां भगवती की
आराधना का रवशेर महतंव है। इन पावन रदनों मंे मां भदंंकाली के दशंथन एवं
आशीवंाथद का सौभागंय अतंयंत पुणंयदायी माना जाता है। उनंहोंने मां भदंंकाली
से कंेदंंीय रशकंंा मंतंंी एवं उनकी धमंथपतंनी के उजंंंवल भरवषंय की मंगल
कामना की। पीठाधंयकंं ने उनंहें मां भदंंकाली का पावन रचतंं, शंख एवं देवी
भागवत आशीवंाथद संवरंप रदए। 

खुले नाले म्े रगिने से
तीन िर््ीय बच््ी की मौत 

हररभूरम न्यूज:यमुनानगर 

शहर की रवजय कॉलोनी मे् बच््ो्
के साि गली मे् खेल रही तीन वर््ीय
बच््ी की खुले नाले म्े रगरने से मौत
हो गई। बच््ी का शव नाले के तेज
बहाव मे् बहकर रेलवे लाइनो् के पार
परेल नगर के पास एक छोरी
पुरलया मे् फंसा रमला। घरना के बाद
पूरे क््ेत्् मे् शोक का माहौल है,
जबरक कॉलोनी के लोगो् मे् प््शासन
की काय्िप््णाली को लेकर भारी
आक््ोश है। शहर की रवजय
कॉलोनी रनवासी तीन वर््ीय बच््ी
पलक अन्य बच््ो् के साि गली मे्
खेल रही िी। इसी दौरान वह
अचानक लापता हो गई। काफी देर
तक आसपास तलाश करने के बाद
भी उसका कोई पता नही् चला तो

पररजनो् ने पड्ोरसयो् की मदद से
खोजबीन तेज कर दी। थ्िानीय
लोगो् ने गली के कोने पर स्थित एक
फैक्ट््ी मे् लगे सीसीरीवी कैमरो् की
फुरेज भी देखी। फुरेज मे् बच््ी के
गली से बाहर नही् जाने की
जानकारी रमलने पर लोगो् का शक
पास से गुजर रहे खुले नाले पर गया।
इसके बाद कुछ लोगो् ने नाले मे्
तलाश शुर् की। काफी खोजबीन
के बाद बच््ी का शव परेल नगर के
पास पुरलया मे् फंसा रमला। पीर्डत
पररवार उत््र प््देश का मूल रनवासी
है। पोथ्रमार्िम की औपचाररकताएं
पूरी होने के बाद पररजन बच््ी के
शव को लेकर अपने पैतृक गांव
रवाना हो गए। हादसे के बाद रवजय
कॉलोनी के लोगो् ने प््शासन के
रखलाफ नाराजगी जताई। 

यमुनानगि: जेपी अस्पताल के पास हुआ हादसा  

गेहूं के चट््ो् के बीच से कट््े रनकाल कि
रिपाया गया था गबन, रिकििी की तैयािी

अब तक 16,355 बैगो् की कमी, रिकॉर्ड नही् सौ्पने
पि तत्कालीन कस्टोररयन पि रिभागीय काि्डिाई तेज  

गेहूं घोटािा: 9951 और बैग गायब
नुकसान बढ्कर 4.49 करोड़् पहुंचा 

नई जांच में बढंा घोटाले का दायरा, ततंकालीन कसंटोडियन अशोक शमंाा पर एक और एफआईआर

हररभूरम न्यूज: करनाल

खाद्् एवं आपूर्ति रवभाग के
कुंजपुरा स्थित सरकारी गोदाम मे्
गेहूं गबन का मामला लगातार
गहराता जा रहा है। ताजा रवभागीय
जांच मे् 9951 गेहूं के बैग और
गायब पाए गए है्, रजनकी कीमत
करीब 2.72 करोड् र्पये आंकी गई
है। जांच ररपोर्ि के आधार पर
तत्कालीन कथ्रोरियन अशोक
शम्ाि को रजम्मेदार मानते हुए उनके
रखलाफ कुंजपुरा िाने म्े एक और
एफआईआर दज्ि कराई गई है। इससे
पहले भी हजारो् बैग कम रमलने के
मामले मे् उनके रखलाफ कार्िवाई हो
चुकी है।

जांच के दौरान सामने आया रक
गोदाम के थ्रॉक का कई चरणो् मे्
सत्यापन रकया गया और हर बार
गड्बड्ी का दायरा बढ्ता गया।
सबसे पहले खाद्् एवं आपूर्ति मंत््ी
राजेश नागर के रनद््ेश पर हुई जांच
मे् 4904 गेहूं के बैग कम रमले िे।
इसके बाद रवरजल्ेस जांच मे् 9585
बैग कम पाए गए। तीन जुलाई को
रशकायतकत्ाि रवकास शम्ाि की
मौजूदगी मे् कराए गए भौरतक

सत्यापन मे् करीब 1500 बैग खराब
हालत मे् रमले। वही् 15 जुलाई को
रनदेशक स््र की जांच मे् बचे थ्रॉक
मे् 327 बैग और कम पाए गए।
अंरतम जांच मे् थ्पष्् हुआ रक पहली
जांच के बाद अलग रखे गए थ्रॉक
से भी 9951 बैग गायब हो चुके िे।

रवभागीय आकलन के अनुसार
अब तक 4904 बैग गायब, 9951
अरतररक्त बैग गायब और 1500 बैग
खराब होने की पुर््ष हो चुकी है। इस
तरह कुल 16,355 बैगो् का नुकसान
सामने आया है। प््रत बैग औसत
कीमत 2750 र्पये के आधार पर

रवभाग ने कुल नुकसान लगभग
4.49 करोड् र्पये आंका है, रजसे
अब तक के सबसे बड्े सरकारी
अनाज घोरालो् म्े शारमल 
माना जा रहा है।

जांच ररपोर्ि मे् यह भी सामने
आया है रक रनलंबन और पद से

हराए जाने के बावजूद तत्कालीन
कथ्रोरियन अशोक शम्ाि ने गोदाम
का पूरा ररकॉि्ि रवभाग को नही्
सौ्पा। रवभाग की ओर से कई बार
पत्् भेजकर ररकॉि्ि जमा कराने के
रनद््ेश रदए गए, लेरकन कोई जवाब
नही् रमला। हालांरक मामले की
जांच के रलए गरित नई रीम को
क्लीन रचर दे दी गई है। रीम ने
गोदाम के थ्रॉक का भौरतक
सत्यापन, वीरियोग््ाफी और
दस््ावेजो् की जांच के बाद उसकी
काय्िप््णाली को सही पाया।

जांच मे् यह भी खुलासा हुआ
रक गोदाम मे् रखे गेहूं के चट््ो् के
बीच से कट््े रनकाल रलए गए िे,
तारक बाहर से देखने पर थ्रॉक पूरा
रदखाई दे और गड्बड्ी पकड् मे् न
आए। अब रवभाग अशोक शम्ाि के
रखलाफ रवभागीय चाज्िशीर जारी
कर सरकारी गेहूं की कीमत की
ररकवरी करेगा। वही् पुरलस 
दज्ि एफआईआर के आधार पर
आपरारधक जांच को आगे 
बढ्ाएगी और यह पता लगाएगी रक
इस गबन म्े अन्य अरधकारी,
कम्िचारी या बाहरी लोग भी 
शारमल िे या नही्।

करनाल। कुंजपुरा स्थित सरकारी गेहूं गोदाम, जहां जांच मे् हजारो् गेहूं के बैग गायब ममलने का मामला सामने आया।

बच््ो् के साथ गली मे् खेलते समय हादसा

कुरुकुुेतुु। भैंसी माजरा गांव में खेत के
पास बने 15 फीट गहरे ओपन टैंक में
िूबने से 35 वरंंीय रकसान नवीन
कुमार की मौत हो गई। वह गांव के
पूवंथ सरपंच राजकुमार उफंफ राजू का
भतीजा रा। नवीन सुबह अपने खेत
पर गया रा, लेरकन देर तक घर नहीं
लौटने पर पररजनों को रचंता हुई।इसी
दौरान पड़ंोसी ने खेत में नवीन की
बाइक खड़ंी देखी। टैंक के रकनारे
उसके कपड़ंे और चटंपल पड़ंे रमले,
रजसके बाद अनहोनी की आशंका पर
पररजनों और पुरलस को सूचना दी
गई। मौके पर पहुंचे गोताखोर पंंगट
रसंह ने काफी पंंयास के बाद टैंक से

नवीन का शव बाहर रनकाला।पुरलस
की पंंारंरभक जांच में सामने आया है
रक नवीन संभवतः नहाने के रलए टैंक
में उतरा रा, लेरकन गहरे पानी में
फंसने के कारण बाहर नहीं रनकल
सका और उसकी िूबने से मौत हो
गई। पुरलस ने शव को कबंजे में लेकर
पोसंटमाटंथम के रलए भेज रदया है और
मामले की जांच जारी है।नवीन खेती-
बाड़ंी कर पररवार का पालन-पोरण
करता रा। वह अपने पीछे पतंनी, एक
बेटा और एक बेटी छोड़ं गया है।
उसकी अचानक मौत से पूरे गांव में
शोक का माहौल है और पररजनों का
रो-रोकर बुरा हाल है।

भंैसी माजरा के पूर्व सरपंच के
भतीजे की टै्क मे् डूबने से मौत

भाजपा नेता गुरनाम सिंह को िीएम ने दी अंसतम सिदाई 
शहजादपुर। भाजपा रजला
कायंथकाररणी सदसंय, पूवंथ मंिल
अधंयकंं और बंलॉक सरमरत
शहजादपुर के पूवंथ चेयरमैन गुरनाम
रसंह गुजंथर का हंदय गरत रंकने से
रनधन हो गया। उनके रनधन से केंंतंं
और भाजपा संगठन में शोक की
लहर है। शरनवार को मुखंयमंतंंी
नायब रसंह सैनी गांव धनाना पंसरत
उनके आवास पहुंचे, पारंरथव देह पर
शॉल और भाजपा का धंवज अरंपथत

कर शंंदंंांजरल दी तरा अंरतम
संसंकार में शारमल हुए।मुखंयमंतंंी ने
शोक संतटंत पररवार से मुलाकात
कर संवेदनाएं वंयकंत करते हुए कहा
रक गुरनाम रसंह समरंपथत,
अनुशारसत और कमंथठ कायंथकतंाथ रे।
उनंहोंने संगठन को मजबूत बनाने
और समाज सेवा में महतंवपूणंथ
योगदान रदया। उनका रनधन भाजपा
पररवार और समाज के रलए
अपूरणीय कंंरत है।  इस अवसर पर

उपायुकंत अजय रसंह तोमर, एसपी
अजीत रसंह शेखावत, भाजपा रजला
अधंयकंं मनदीप राणा, पूवंथ रवधायक
िॉ. पवन सैनी, एसिीएम रशवजीत
भारती, िीएसपी सूरज चावला, चंदन
सैनी, नंबरदार सुरेश पाल, राकेश
रबंदल, सुरेंदं ं राणा, पवन गुजंथर,
महामंतंंी रववेक गुटंता, करमचंद
गोलंिी, उपाधंयकंं संदीप सैनी अंबली,
नरेंदंं राणा कुराली, गोपाल रमतंंल,
रवकंंम राणा आरद मौजूद रहे। 

कुर्क््ेत््: फज््ी पेस्टीसाइड फम्म से करोड़्ो् 
की ठगी, तीन आरोपी रगरफ्तार 

कुरुकुुेतुु। साइबर राना पुरलस ने फजंंी पेसंटीसाइि व फरंटथलाइजर फमंथ बनाकर
करोड़ंों रंपये की धोखाधड़ंी करने वाले तीन आरोरपयों को रगरफंतार रकया है। मुखंय

आरोपी रवकंंम रसंह और रशवम (कैरल रनवासी, हाल
रनवासी कुरंकंंेतंं) के सार फजंंी लेबल और पैकेरजंग
रिजाइन करने वाले सुखराज (बसंत रवहार, करनाल) को भी
रगरफंतार रकया गया है।पुरलस के अनुसार मंयूल अकाउंट
की जांच के दौरान संरदगंध बैंक लेनदेन का पता चला।
तकनीकी साकंंंयों और बैंक खातों की पड़ंताल में सामने आया
रक आरोपी फजंंी फमंथ बनाकर रवरभनंन राजंयों के लोगों को
रिसंटंंीबंयूटर बनाने का झांसा देत ेरे। बड़ंे मुनाफे का लालच

देकर वे करोड़ंों रंपये की ठगी करते रे। लोगों का रवशंंास जीतने के रलए नकली
लेबल, पैकेरजंग और फजंंी दसंंावेज तैयार रकए गए रे।पुरलस ने आरोरपयों के
कबंजे से धोखाधड़ंी की रकम से खरीदी गई एक कार, एक मोटरसाइरकल, सोने के
आभूरण, 9 मोबाइल फोन, एक कंटंयूटर, नकली लेबल लगी पेसंटीसाइि व
फरंटथलाइजर सामगंंी तरा करीब 1.15 लाख रंपये बरामद रकए ।

व्यक्तत ने मरहिा को बातो् में उिझा कर 
ठगी सोने की बारियां व चांदी की अंगूठी  

यमुनानगर। शहर के कटोच आॅपंटटकल के पास एक वंयपंकत ने रवशंंकमंाथ मोहलंला
रनवासी उरा रानी को बातों में उलझा कर उससे सोने की बारलयां व चांदी की अंगूठी

ठग ली। मरहला को जब अपने सार हुई ठगी का पता चला तो
उसने मामले की सूचना पररजनों व पुरलस को दी। पुरलस ने
मामले की जांच के बाद अजंंात के रखलाफ धोखाधड़ी के
आरोप में केस दजंथ कर कारंथवाई शुरं कर दी। शहर के
रवशंंकमंाथ मोहलंला रनवासी उरा रानी ने शहर यमुनानगर
पुरलस को दी रशकायत में बताया रक 17 जुलाई को दोपहर से
िेढ़ बजे वह बाजार में रकसी काम से गई री। जब वह कटोच
आॅपंटटकल के पास पहुंची तो उसे एक वंयपंकत रमला। आरोपी
ने उसे अपनी बातों में उलझा रलया और उससे सोने की
बारलयां व एक चांदी की अंगूठी ले ली। इसके बाद आरोपी

उसे बातों में उलझा कर मौके से फरार हो गया। आरोपी के जाने के बाद जब उसे
अपने सार हईु ठगी का एहसास हुआ तो उसने मामले की सूचना पररजनों को दी।
पररजनों ने इस बारे पुरलस को सूरचत रकया। 

युवक ने नाबारिग िड़की को सुनसान 
स्थान पर िे जाकर रकया दुष्कम्म  

यमुनानगर। सदर यमुनानगर राना कंंेतंं के एक गांव में युवक ने नाबारलग लड़की
को सुनसान संरान पर ले जाकर उसके सार दुषंकमंथ रकया। बताया जा रहा है रक

आरोपी  युवक रपछले एक साल से लड़की का पीछा कर
उसे परेशान कर रहा रा। पुरलस ने मामले की जांच के बाद
आरोपी युवक के रखलाफ पोकंसो एकंट के तहत केस दजंथ
कर कारंथवाई शुरं कर दी। सदर यमुनानगर राना कंंेतंं के
एक गांव रनवासी मरहला ने मरहला पुरलस राने मंे दी
रशकायत में बताया रक उनके गांव का ही मुनवंवर उसकी 17
वरंंीय लड़की का रपछले एक साल से पीछा कर रहा रा।
उसकी लड़की जब भी घर से बाहर अकेली जाती तो आरोपी
उसका पीछा करना शुरं कर देता और उसकी लड़की के

सार छेड़छाड़ करता। मरहला ने बताया रक 29 मई को उसकी लड़की गांव में रकसी
काम से जा रही री। इस दौरान आरोपी ने उसकी लड़की का पीछा करना शुरं कर
रदया और उसकी लड़की को जबरदसंंी सुनसान संरान पर ले गया। जहां आरोपी
ने लड़की के सार दुषंकमंथ रकया और जान से मारने की धमकी दी। 

युवक की जहर के दुष्प््भाव से मौत, पररजनो्
ने तीन बच््ो् की मां को ठहराया रजम्मेदार 

पानीपत। पानीपत की नूरवाला कॉलोनी में 24 वरंंीय शुभम की जहरीले पदारंथ
के दुषंपंंभाव से मौत हो गई। वहीं, पररजनों ने शुभम की मौत के रलए एक

मरहला को दोरी ठहराते हुए आरोप लगाया रक मरहला
ने ही शुभम को जहरीला पदारंथ देकर उसकी हतंया की
है। वहीं, पररजन शुभम के शव को रसरवल असंपताल
के पोसंटमाटंथम हाउस में रखवा कर राना तहसील कैंप
पहुंच गए और बताया रक तीन बचंंों की मां, शुभम को
गत दो सालों से पंंतारित कर रही री। इस मरहला के
कारण शुभम मानरसक रंप से बहुत परेशान चल रहा
रा। इधर, पररजनों ने आरोपी मरहला के रखलाफ
नामजद रलरखत रशकायत देकर उसके रखलाफ सखंत
कानूनी कारंथवाई की मांग की है। इधर, पुरलस ने

मरहला पर लगे आरोपों की जांच शुरं कर दी है। पुरलस ने बताया रक शुभम
की मौत की पुरलस गहन जांच कर रही है। जांच में जो भी आरोपी दोरी पाया
जाएगा उस पर सखंत कानूनी कारंथवाई की जाएगी।

n कार, बाइक,
सोना, 9
मोबाइल और
नकदी बरामद 

n तीन बच््ो् की
मां, शुभम को
गत दो सालो्
से प््ताहड़्त
कर रिी थी 

n आरोपी
करीबी एक
साल से कर
रिा था लड़की
का पीछा 

n कटोच
ऑप्टटकल के
पास एक
अज््ात व्यप्तत
ने महिला 
को ठगा 



रोहतक, रकववार 19 जुलाई 2026
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खबर िंकंंेप
आज कनकलेगी भगवान
जगनंनार की ररयातंंा
ररनाल। भगवान जगन्नाथ
रथयात््ा उत्सव के तहत ररववार 19
जुलाई को शहर मे् भव्य रथयात््ा
रनकाली जाएगी। जीबीपीएस ट््स्ि
वृंदावन के माग्ादश्ान मे् आयोरजत
होने वाली इस रथयात््ा मे् प््मुख
यजमान की भूरमका शीला रुरेजा
रनभाएंगी। सतीश रुरेजा ने बताया
रक रथयात््ा सेक्िर-4 कम्युरनिी
से्िर से शाम पांच बजे आरंभ
होकर रवरभन्न माग््ो् से गुजरते हुए
पाम रेरजरे्सी पहुंचेगी, जहां रवश््ाम
होगा। रथ को आकष्ाक ढंग से
सजाया गया है और सभी तैयाररयां
पूरी कर ली गई है्। उन्हो्ने
श््ि््ालुओ् से अरधक से अरधक
संख्या मे् शारमल होकर भगवान
जगन्नाथ का आशीव्ााद प््ाप्त करने
का आह््ान रकया। उनका कहना था
रक रथयात््ा मे् सहभागी बनन ेसे
व्यस्कत को आध्यास्तमक लाभ प््ाप्त
होता है और जीवन मे् सकारात्मक
ऊज्ाा का संचार होता है।
कल मनाई जाएगी गुरं
दकंं पंंजापकत जयंती
ररनाल। प््जापरत चौपाल सरमरत
की ओर से 19 जुलाई को रवकास
कॉलोनी स्सथत प््जापरत कुम्हार
चौपाल मे् महाराजा श््ी गुर् दक््
प््जापरत जयंती समारोह आयोरजत
रकया जाएगा। एसरीओ धम्ावीर
आय्ा ने बताया रक समाज के सभी
लोगो् को समारोह मे् शारमल होने
के रलए आमंर््तत रकया गया है।
भंरारे का आयोजन कर प््साद
रवतररत रकया जाएगा। समारोह मे्
रवधायक जगमोहन आनंद मुख्य
अरतरथ, मेयर रेणु बाला गुप्ता,
भाजपा रजला प््धान प््वीण लाठर,
सांसद प््रतरनरध करवंद्् राणा तथा
सुरे्द्् उड्ाना अरत रवरशष्् अरतरथ
के र्प मे् शारमल हो्गे। राममेहर
आय्ा, रॉ. नरेश कररवाल और
उद््ोगपरत राजीव कुमार रवरशष््
अरतरथ रहे्गे। काय्ाक््म की
अध्यक््ता देवराज चौहान और
गुलाब रसंह प््जापरत करे्गे।
भाखडा नहर िे ककशोर
का शव बरामद 
रुर्क््ेत््। दबखेडी गांव के पास
भाखडा नहर से रकशोर का शव
बरामद हुआ। रकशोर 15 जुलाई की
दोपहर को लापता हुआ था। दोपहर
करीब साढे 3 बजे रकशोर की
उसके रपता के साथ मोबाइल पर
आरखरी बातचीत हुई थी। उसके
बाद रकशोर पूरी रात घर नही् लौिा।
उसी रदन से पररवार रकशोर की
तलाश मे् जुिा है। मृतक की
पहचान नई रनहारसी रजला अंबाला
के 17 साल के अभीजोत के र्प मे्
हुई है। वह अपने पररवार का
इकलौता बेिा था। 
मोबाइल मेकडकल ने 317
लोगों को दी संवासंथंय िेवाएं 
रुर्क््ेत््। नवीन रजन्दल
फाउंरेशन द््ारा शरनवार को दो
मोबाइल मेररकल यूरनट्स के
माध्यम से थानेसर रवधानसभा क््ेत््
स्सथत ओपी रजन्दल पाक्क म्े, 317
लोगो् को रचरकत्सा सेवाएं प््दान
की गई। इस दौरान स्थानीय
नागररको् ने अपने घरो् के नजदीक
ही रन:शुल्क स्वास्थ्य सुरवधाओ् का
लाभ उठाया। आसपास के गांवो् से
पहुंचे लोगो् ने भी स्वास्थ्य जांच
और रचरकत्सकीय परामश्ा प््ाप्त
रकया। धम्ावीर रसंह ने बताया रक
आज मरीजो् की रवस््ृत स्वास्थ्य
जांच की गई तथा उनकी स्सथरत के
अनुसार आवश्यक परामश्ा रदया
गया। इस दौरान रक्तचाप, मधुमेह
सरहत अन्य सामान्य बीमाररयो् की
जांच की गई। 

संवचंछता व कैच दी रेन जैिे
अकभयानों मंे भाग लें: अजीत
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नगर पारलका सरचव अजीत कुमार
के आदेश अनुसार तरावड्ी शहर मे्
स्वच्छता से स्वागत अरभयान चला
हुआ है और इस अरभयान के साथ-
साथ कैच दी रेन कै्पेन भी चला
हुआ है। स्वच्छता से स्वागत
अरभयान 13 जुलाई से लेकर 19
जुलाई तक चलाया जाएगा । इस
अरभयान के अंतग्ात शहर मे् हल्के
के रवधायक भगवानदास
कबीरपंथी, नगर पारलका के अध्यक््
वीरे्द्् बंसल, नगर पारलका सरचव
अजीत कुमार, नगर के पाष्ाद गण,
शहर के गणमान्य व्यस्कत और नगर
पारलका के कम्ाचारी, अरधकारी
और सफाई कम््ी इन सब ने रमलकर
सफाई अरभयान चलाया। इसी
अरभयान के अंतग्ात नगर पारलका
के मोिीवेिर पररवंदर रसंह और

राजवंती द््ारा स्कूलो् के बच््ो् को
साफ सफाई,स्वच्छता और स्वास्थ्य
से संबंरधत जानकारी दी जा रही है ।
शहर के चौराहो् पर आवागमन कर
रहे लोगो् को एकर््तत करके उनको
स्वच्छता और साफ सफाई के
महत्व के बारे म्े मोरिवेि रकया जा
रहा है। नगर पारलका सरचव अजीत
कुमार के नेतृत्व मे् प््त्येक वार्ा कैच
दी रेन कै्पेन के अंतग्ात लोगो् को
जल संचयन की महत्वत््ा के बारे म्े
जानकारी दी जा रही है । लोग
बरसात के पानी को ऐसे ही बब्ााद
ना होने द्े ।

सोनम वांगचकु को रहरासत मे्
लने ेपर जन सघंष्ा मंच का रवरोध

हरिभरूि नय्जू:करुक्््ते््

जन संघष्ा मंच हररयाणा की
करुक्््ते्-्कथैल-करनाल इकाई के
प्ध्ान करनलै रसंह ने रदलल्ी के
जंतर-मंतर पर अरनर््ितकालीन
भखू हडताल पर बठै े सामारजक
काय्ाकत्ाा सोनम वांगचुक और
प्द्श्ानकारी छात््ो ्को रदलल्ी परुलस
द््ारा रहरासत मे ् रलए जान ेका कडा
रवरोध रकया है। मंच ने इसे
लोकतांर््तक अरधकारो् पर हमला
बताते हएु क््द् ् सरकार की कार्ावाई
की रनदंा की। करनलै रसंह ने कहा
रक पेपर लीक और रवरभन्न
परीक््ाओ् मे ्करथत अरनयरमतताओ्

क े रवरोध मे ् रपछले 21 रदनो ् से
आदंोलनरत सोनम वांगचुक और
छात््ो ् की मागंो ् पर संवाद करने के
बजाय परुलस कार्ावाई करना उरचत
नही् ह।ै उन्होन् े आरोप लगाया रक
प्द्श्ानकाररयो् क े साथ बल प््योग
और उन्हे् हिाने की कार्ावाई
लोकतांर््तक मूलय्ो ् क े रवपरीत ह।ै
उन्होन् ेकहा रक यरद सरकार वास्व्
मे ्आदंोलनकाररयो् क ेसव्ासथ्य् और
जीवन को लेकर रचंरतत है तो उनकी
मागंो ् पर गभंीरता से रवचार करना
चारहए। मचं ने क्द्््ीय रशक््ा मंत््ी
धम्े््द् ्प्ध्ान के इस््ीफे, राष््््ीय परीक््ा
एज्ेसी (एनिीए) को भंग करने तथा
परीक््ा प््णाली मे ्पारदर्शाता सरुनर््ित
करने की मागं दोहराई। जन संघष्ा
मचं ने नई रशक््ा नीरत-2020 की भी
आलोचना की।
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आशा वक्कर यूरनयन की ओर से
ध्लॉक घरौ्रा के दहा और रमरघैन
सब से्िर मे् बैठक्् आयोरजत कर
21 जुलाई को पंचकूला स्सथत
एनएचएम महारनदेशक काय्ाालय

के घेराव की
तैयाररयो् पर
चच्ाा की
गई।

ध्लॉक
प् ् धा न
सु रे शो ,

रवमला, सलोचना, सुखरवंद््,
रशमला, नीर् और सुदेश ने बताया
रक राज्य स््रीय प््दश्ान मे् करनाल
रजले से बड्ी संख्या मे् आशा वक्कर
भाग ले्गी। यरद इसके बाद भी मांगे्
पूरी नही् हुई् तो 10 अगस्् को
रजला स््र पर जेल भरो आंदोलन
रकया जाएगा।

यूरनयन नेताओ् ने आरोप
लगाया रक क््द्् सरकार द््ारा
घोरषत 1500 र्पये की मानदेय

वृर््ि अब तक लागू नही् की गई है।
आरोग्य मंरदर ऐप, िीबी सव््े और
पोरलयो अरभयान सरहत कई काय््ो्
का भुगतान भी लंरबत है। बैठक मे्
नीर्, सुदेश रानी, संदी, सुखरवंद््,
पुष्पे्द््, रशमला, अमृता, सुलोचना,
मतलेश, र्पा सैनी, रबमला रानी,
सुरेशो, सोरनया और प््रमला ने भी
रवचार रखे।

िफाई और फायरकमंंी
21 को करेंगे पंंदशंान
ररनाल। नगरपारलका कम्ाचारी
संघ और अस्गनशमन रवभाग
कम्ाचारी यूरनयन की संयुक्त रजला
स््रीय रैली 21 जुलाई को सेक्िर-
12 स्सथत फव्वारा पाक्क म्े
आयोरजत होगी। रैली मे् सफाई

कम्ाचारी और फायरकम््ी अपनी
लंरबत मांगो् को लेकर सरकार के
समक्् आवाज बुलंद करे्गे। रैली
की तैयाररयो् का जायजा लेने पहुंचे
राज्य महासरचव राम रतगर ने कहा
रक सरकार को कम्ाचाररयो् के साथ
हुए सभी समझौते तत्काल लागू
करने चारहए। उन्हो्ने पे-रोल पर
काय्ारत सफाई कम्ाचाररयो् और

सीवरमैन को रनयरमत करने,
रनयरमतीकरण तक न्यूनतम 30
हजार र्पये वेतन देने, तथा
ऑनलाइन तबादला नीरत वापस
लेने की मांग उठाई। इस अवसर
पर इकाई प््धान राजकुमार, सरचव
राजे्द् ् कुमार, नरेश अठवाल,
धम्ावीर सरोहे, रबंदर चौहान,
सेवाराम बड्सर आरद मौजूद रहे।

करनाल। पंचकूला पंंदशंयन की तैयाभरयों को लेकर बैठक करतीं आशा वकंकसंय तिा पंंदशंयन की तैयाभरयों का भनरीकंंण करते कमंयचारी नेता।

n पंचकूला कूच
की तैयारी, मांगें
पूरी नहीं होने पर
जेल भरो
आंदोलन की
चेतावनी

आशा वर्कर्स ने 21 जुलाई रे
प््दश्सन रो लेरर बनाई रणनीति
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पय्ाावरण संरक््ण सरमरत करनाल
की मारसक बैठक सरमरत सदस्य
रॉ. पहुप रसंह के सेक्िर-6 स्सथत
रनवास पर आयोरजत हुई। बैठक की
अध्यक््ता सरमरत चेयरमैन एस.री.
अरोड्ा ने की। 

उन्हो्ने कहा रक ग्लोबल वार्मि्ग
के दौर मे् पय्ाावरण संरक््ण केवल
सरकार नही्, बस्लक प््त्येक
नागररक की रजम्मेदारी है। उन्हो्ने
लोगो् से जन्मरदन और सालरगरह
जैसे अवसरो् पर पौधे लगाने का
आह््ान रकया। बैठक मे् रनण्ाय
रलया गया रक 25 जुलाई 2026 को
सुबह 10:30 बजे सेक्िर-4 के पाक्क
मे् पौधारोपण अरभयान चलाया
जाएगा। इसके अलावा 2 अगस््

2026 को मानव सेवा संघ,
करनाल मे् सरमरत सदस्यो् को
प््शर््स पत्् देकर सम्मारनत रकया
जाएगा। बैठक मे् जल संरक््ण पर
भी चच्ाा हुई और पीने के पानी से
वाहन तथा रै्प धोने पर रचंता व्यक्त
की गई। सदस्यो् ने बताया रक
सरकार ने ऐसे मामलो् मे् भारी
जुम्ााने और दोबारा उल्लंघन होने
पर पानी का कनेक्शन कािने के
रनद््ेश रदए है्। सरमरत ने बताया रक

उसने 500 अच्छी गुणवत््ा के पौधे
मंगवाए है्, रजन्हे् इच्छुक नागररको्
को रन:शुल्क उपलध्ध कराया
जाएगा। बैठक मे् राम रतन अत््ी,
रॉ. पहुप रसंह, एस.री. अरोड्ा,
अंजु शम्ाा, अज्ाुन देव वम्ाा,
बाबूराम शम्ाा, इंजी. अरनल कुमार
अरोड्ा, भीम रसंह नम्बरदार,
हेमराज रमत््ल, के.एल. नारंग और
गुरमेल रसंह सरहत अन्य सदस्य
मौजूद रहे। 

िकमकत 25 को करेगी पौधरोपण
जल बचाने का भी कलया िंकलंप

n पयंायवरण संरकंंण सभमभत करनाल
की माभसक बैठक में लोगों से पौिे
लगाने का आहंंान भकया
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प््जारपता ब््ह्माकुमारीज ईश््रीय
रवश््रवद््ालय के सेक्िर-7 सेवा
क््द्् की ओर से /”स्ट््ेस फ््ी हैप्पी
रलरवंग/” रवषय पर प््ेरक काय्ाक््म
आयोरजत रकया गया। काय्ाक््म मे्
माउंि आबू से पहुंचे मोरिवेशनल
स्पीकर राजयोगी प््ो. ओ्कार चंद
शम्ाा और सांसद प््रतरनरध करवंद््
राणा का पुष्पमालाओ् से स्वागत
रकया गया, जबरक बारलका सायशा
ने स्वागत नृत्य प््स््ुत कर सभी का
मन मोह रलया। राजयोगी प््ो.

ओ्कार चंद शम्ाा ने कहा रक खुशी
रकसी पररस्सथरत या उपलस्धध पर
रनभ्ार नही् होनी चारहए। मुस्कुराना

ही खुशी की सबसे बडी् वजह है
और जो व्यस्कत हमेशा मुस्कुराता है,
वही वास््व मे् भाग्यशाली होता है।

तनावमुकंत जीवन के कलए वतंामान
में जीना िीखें : राजयोगी ओंकार

करनाल। बंंहंमाकुमारीज के कायंयकंंम में संबोभित करते राजयोगी पंंो. ओंकार
चंद शमंाय एवं उपसंसित अभतभि।

n बंंहंमाकुमारीज के कायंयकंंम में
खुशहाल जीवन के भदए सूतंं

हरिभूरि न्यूज :किनाल

रजला एवं सत्् न्यायाधीश एवं
रजला रवरधक सेवा प््ारधकरण के
अध्यक्् अजय कुमार शारदा के
माग्ादश्ान म्े मुख्य न्यारयक
दंरारधकारी एवं रजला रवरधक सेवा
प््ारधकरण की सरचव मीनाक््ी
यादव ने रनभ्ाय फाउंरेशन सशक्त
नारी के सहयोग से मानव सेवा संघ,
पुराना बस स्िै्र मे् मैरसव प्लांिेशन
ड््ाइव के तहत रवशेष काय्ाक््म का
शुभारंभ पौधारोपण कर रकया।
उन्हो्ने मरहलाओ् को पौधे रवतररत
कर पय्ाावरण संरक््ण मे् सर््कय
भागीदारी रनभाने का आह््ान रकया
और पौधो् की देखभाल का भी

संदेश रदया। काय्ाक््म के दौरान
हररयाणा रोरवेज के सहयोग से
रक्तदान रशरवर लगाया गया,
रजसमे् रक्तदाताओ् को बैज
लगाकर सम्मारनत रकया गया।
इसके बाद रजला न्यायालय के
कॉन्फ््््स हॉल म्े मध्यस्थता
व्यवस्था को लेकर बैठक

आयोरजत हुई। बैठक की अध्यक््ता
अजय कुमार शारदा ने की, जबरक
सभी न्यारयक दंरारधकारी मौजूद
रहे। मीनाक््ी यादव ने अरधक से
अरधक मामलो् को मध्यस्थता क््द््
भेजकर आपसी सहमरत से शीघ््
रनस््ारण सुरनर् ्ित करने का
आह््ान रकया।

पौधरोपण और रकंतदान के िार
मधंयसंरता को बढंावा देने पर जोर

n सीजेएम मीनाकंंी यादव ने भशभवर
में रकंतदाताओं को बैज लगाकर
समंमाभनत भकया गया 

n रिक््ा िंत््ी के इस््ीफे और
एनटीए भंग करने की रखी िांग

n संवचंछता से संवागत अभभयान 19
जुलाई तक चलाया जाएगा  

नगर कनगम वाडंंों िे संकूलों तक चलाएगा जागरंकता मुकहम

सफाई अपनाओ-बीिािी भगाओ अरभयान 31 तक
हरिभूरि न्यूज :किनाल

मानसून के दौरान शहर को स्वच्छ
रखने और मौसमी बीमाररयो् पर
रोक लगाने के रलए नगर रनगम ने
‘सफाई अपनाओ-बीमारी भगाओ’
अरभयान का रवस््ृत एक्शन प्लान
तैयार रकया है। 

नगर रनगम आयुक्त सलोनी शम्ाा
ने बताया रक केन्द्् सरकार के
आवासन एवं शहरी काय्ा मंत््ालय
के रनद््ेशानुसार यह अरभयान 31
जुलाई तक संचारलत रकया
जाएगा। इसके तहत शहरभर मे्
सघन सफाई अरभयान, झुग्गी-
बर््सयो् मे् रवशेष सफाई,

साव्ाजरनक एवं सामुदारयक
शौचालयो् की रनयरमत सफाई,
मानसून और संभारवत बाढ् के बाद
स्वच्छता प््बंधन तथा संक््मण
रोकथाम संबंधी गरतरवरधयो् पर

रवशेष जोर रहेगा। अरभयान के
दौरान प््त्येक वार्ा मे् संबंरधत
पाष्ादो्, वार्ा सरमरतयो् और स्थानीय
नागररको् की भागीदारी सुरनर््ित
की जाएगी। सूचना, रशक््ा एवं

संचार गरतरवरधयो् के माध्यम से
घर-घर जाकर लोगो् को कचरा
पृथक््रण, प्लास्सिक मुक्त
वातावरण और स्वच्छता के प््रत
जागर्क रकया जाएगा। 31 जुलाई

तक स्कूलो् म्े स्वच्छता शपथ, हाथ
धोने की सही रवरध का प््दश्ान,
पोस्िर रनम्ााण, प््श्नोत््री,
रचत््कला, स्वच्छता रैली, हररयाली
अरभयान, खाद रनम्ााण, स्वच्छता
ऑररि, स्वच्छता एम्बेसरर
काय्ाक््म और प्लास्सिक मुक्त
अरभयान जैसी गरतरवरधयां हो्गी।
बाजारो् मे् भी दुकानदारो् और
व्यापाररयो् को जागर्क रकया
जाएगा। आयुक्त ने नागररको् से
अपने घर, गली और मोहल्ले को
स्वच्छ रखने तथा अरभयान मे्
सर््कय भागीदारी रनभाने की अपील
की। उन्हो्ने बताया रक अरभयान का
संचालन मुख्य सफाई रनरीक््क की
रनगरानी मे् संबंरधत जोन प््भारी
करे्गे, जबरक स्वच्छता अरधकारी
इसकी समग्् रनगरानी करे्गे। 

n शहर को संवचंछ रखने, मौसमी
बीमाभरयों पर रोक की कवायद

करनाल।
सफाई

अपनाओ-
बीमारी भगाओ

अभभयान के बारे
में आमजन को
जागरंक करते
हुए िनगम कमंंी।
फोटो : हररभूरि

नंयूज डायरी
मधुबन में मुखंयमंतंंी का महापौर ने ककया संवागत

करनाल। महापौर रेणु बाला गुप्ता ने शननवार को मधुबन स्थित हनरयाणा
पुनलस अकादमी मे् मुख्यमंत््ी नायब नसंह सैनी का थ्वागत एवं अनिनंदन
नकया। इस दौरान उन्हो्ने मुख्यमंत््ी के नेतृत्व मे् प््देश मे् हो रहे नवकास काय््ो्,
सुशासन और जनकल्याणकारी योजनाओ् की सराहना की। महापौर ने कहा
नक मुख्यमंत््ी का नशामुक्त, सुरन््ित और समृद्् हनरयाणा बनाने का संकल्प
प््त्येक जनप््नतनननध और नागनरक के नलए प््ेरणास््ोत है। उन्हो्ने कहा नक
नगर ननगम िी मुख्यमंत््ी के माग्गदश्गन मे् शहर मे् थ्वच्छता, आधारिूत
सुनवधाओ् और नागनरक नहतो् को सव््ोच्् प््ािनमकता देते हुए लगातार काय्ग
कर रहा है। मुख्यमंत््ी नायब नसंह सैनी ने िी महापौर के जनसेवा के प््नत
समप्गण की सराहना करते हुए उन्हे् इसी प््नतबद््ता के साि काय्ग करते रहने
की शुिकामनाएं दी्।
पंंदेशवाकियों की िुख-िमृकंंि की कामना की

करनाल। सेक्टर-8 स्थित महाराजा अग््सेन िवन मे् आयोनजत िव्य मां
िगवती जागरण मे् महापौर रेणु बाला गुप्ता ने श््द््ापूव्गक सहिानगता करते
हुए मां िगवती के श््ीचरणो् मे् शीश नवाया और प््देशवानसयो् के सुख, समृन््द,
उत््म थ्वाथ्थ्य, शांनत एवं खुशहाली की कामना की। महापौर ने कहा नक मां
िगवती की आराधना िारतीय संथ्कृनत और सनातन परंपरा की अमूल्य
धरोहर है। ऐसे धान्मगक आयोजन समाज मे् आध्यास्तमक ऊज्ाग, सामानजक
एकता, िाईचारे और सांथ्कृनतक मूल्यो् को मजबूत करते है्। उन्हो्ने कहा नक
िस्कत से ओतप््ोत काय्गक््म नई पीढ्ी को अपनी संथ्कृनत और आध्यास्तमक
नवरासत से जोड्ने का प््िावी माध्यम है्। महापौर ने समाजसेवी सनरता गुप्ता
एवं नवजय कुमार गग्ग द््ारा आयोनजत जागरण की सराहना करते हुए
आयोजन सनमनत को सफल आयोजन के नलए बधाई दी और श््द््ालुओ् के
साि मां िगवती के िजनो् का आनंद नलया।
कवदंंारंंी पकरषद राषंंं ंकनमंााण का िशकतं माधयंम: िुधा

कुरुकुुेतुु। श््ी कृष्ण आयुष नवश््नवद््ालय के डीन थ्टूडे्ट्स वेलफेयर तिा
अनखल िारतीय नवद््ाि््ी पनरषद, कुर्ि््ेत्् द््ारा 78वे् थ्िापना नदवस के
उपलक्््य मे् श््ी कृष्ण आयुष नवश््नवद््ालय के मल्टी पप्गज हॉल मे् श््ी गुर्
तेग बहादुर प््नतिा सम्मान समारोह एवं ‘राष्््् ननम्ागण मे् युवाओ् की िूनमका’
नवषय पर काय्गक््म का आयोजन नकया गया। काय्गक््म मे् मुख्य अनतनि के
र्प मे् पूव्ग राज्यमंत््ी सुिाष सुधा, नवनशष्् अनतनि के र्प मे् श््ी कृष्ण आयुष
नवश््नवद््ालय के कुलपनत प््ो. वैद्् करतार नसंह धीमान, नविाग प््चारक
संजय कुमार ने नशरकत की, जबनक नवशेष उपस्थिनत पंजाब नवश््नवद््ालय
छात्् संघ अध्यि्् गौरव वीर सोहल की रही। काय्गक््म की अध्यि््ता मनोज
वत्स ने की। काय्गक््म का शुिारंि दीप प््ज्वलन एवं िारत माता तिा श््ी गुर्
तेग बहादुर जी के नचत्् पर पुष्प अन्पगत कर नकया गया। नजला प््मुख डॉ.
प््शांत शम्ाग ने प््स््ावना प््स््ुत करते हुए पनरषद के 78 वष््ो् के गौरवशाली
इनतहास, संगठन के उद््ेश्यो् एवं राष्््् ननम्ागण मे् उसकी िूनमका पर प््काश
डाला। नजला संयोजक शुिम शम्ाग ने धन्यवाद ज््ापन नकया तिा मंच संचालन
सुखनवंदर कौर ने नकया। इस अवसर पर सावन और मीनाि््ी ने देशिस्कत
एवं सांथ्कृनतक प््स््ुनतयो् से सिी का मन मोह नलया। काय्गक््म मे् लगिग
400 मेधावी नवद््ान्िगयो् को प््नतिा सम्मान से सम्माननत नकया गया।
रकंतदान िे बडंी कोई िेवा नहीं : िकमनंदंं किंह
कुरुकुुेतुु। नेल्सन मंडेला  अंतरराष््््ीय नदवस के अवसर पर नया बस अड््ा
प््ांगण, कुर्ि््ेत्् म्े 595वे् थ्वैस्चछक रक्तदान नशनवर का सफल आयोजन
नकया गया। नशनवर मे् 42 युवाओ्, पनरवहन कम्गचानरयो् एवं सामानजक
काय्गकतार्ओ् ने उत्साहपूव्गक िाग लेते हुए थ्वैस्चछक रक्तदान नकया तिा
मानव सेवा का अनुपम उदाहरण प््स््ुत नकया। नशनवर के मुख्य अनतनि
सनमन्द्् नसंह, महाप््बंधक, हनरयाणा राज्य पनरवहन, कुर्ि््ेत्् ने रक्तदाताओ्
का उत्साहवध्गन करते हुए कहा नक थ्वैस्चछक रक्तदान से बढकर कोई
मानव सेवा नही् है। एक यूननट रक्त नकसी गंिीर रोगी, दुघ्गटना पीडित, प््सूता
अिवा िैलेसीनमया जैसे रोगो् से पीडित मरीज को नया जीवन प््दान कर
सकता है। उन्हो्ने युवाओ् से ननयनमत र्प से रक्तदान करने का आह््ान
नकया। नशनवर की अध्यि््ता प््यास फाउंडेशन के प््धान एवं रोटी बै्क,
कुर्ि््ेत्् के कोषाध्यि्् नरेश सैनी ने की, जबनक नवनशष्् अनतनि के र्प मे्
रोटी बै्क कुर्ि््ेत्् के अंकेि््क डॉ. एम. एम. नसंह उपस्थित रहे। अनतनियो् ने
रक्तदाताओ् को प््शन््स-पत्् देकर सम्माननत नकया तिा समाजनहत मे् उनके
योगदान की सराहना की। नशनवर के संयोजक एवं संचालक राष््््पनत पुनलस
पदक से सम्माननत, राष््््ीय थ्वण्ग पदक नवजेता, डायमंड रक्तदाता एवं
पय्ागवरण प््हरी डॉ. अशोक कुमार वम्ाग ने कहा नक रक्तदान केवल एक
सामानजक दानयत्व नही्, बस्लक मानवता की सबसे बडी सेवा है। 
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हभरयाणा के मुख्य सभचव अनुराग
रस््ोगी ने शभनवार को समग्् भशक््ा
एवं पीएम पोरण अभियान से जुड्े
भवभिन्न भवरयो् की समीक््ा को
लेकर पानीपत के उपायुक्त डॉ.
हरीश वभशष्् व संबंभित
अभिकाभरयो् के साथ वीभडयो
कॉन्फ््््भसंग की। इिर, बैठक मे्
माध्यभमक भशक््ा मे् सौ प््भतशत
सकल नामांकन (जीईआर), स्कूल
छोड् चुके बच््ो् का पुनः नामांकन,
राष््् ्ीय मुक्त भवद््ालयी भशक््ा
संस्थान (एनआईओएस) एवं राज्य
मुक्त भवद््ालयो् म्े प््वेश, कौशल
भशक््ा तथा पीएम पोरण योजना की
प््गभत पर भवस््ार से चच्ाय की गई।

वीभडयो कॉन्फ््््स के बाद उपायुक्त
डॉ. हरीश वभशष्् ने भजला
अभिकाभरयो् के साथ समीक््ा बैठक
करते हुए कहा भक भशक््ा केवल
भशक््ा भविाग की भजम्मेदारी नही्
बस्लक पूरे प््शासन की प््ाथभमकता
है। उन्हो्ने भनद््ेश भदए भक भजले का
प््त्येक अभिकारी कम से कम एक
भवद््ालय को गोद ले और वहां
भनयभमत र्प से जाकर भशक््ा,

आिारिूत सुभविाओ्, भवद््ाभ्थययो्
की समस्याओ् तथा सरकारी
योजनाओ् के प््िावी भ््कयान्वयन
की भनगरानी करे। उन्हो्ने स्वयं
मॉडल संस्कृभत सीभनयर सेक््डरी
स्कूल को गोद लेने की जानकारी
देते हुए कहा भक हमारा लक्््य केवल
बच््ो् का स्कूलो् मे् प््वेश कराना
नही्, बस्लक उन्हे् गुणवत््ापूण्य भशक््ा,
बेहतर वातावरण और िभवष्य के

अनुर्प कौशल उपलब्ि कराना है।
भजले का कोई िी पात्् बच््ा भशक््ा
से वंभचत नही् रहना चाभहए। सिी
अभिकारी अपने-अपने गोद भलए
गए भवद््ालयो् का भनयभमत भनरीक््ण
करे्, वहां की आवश्यकताओ् को
समझे् और उनके समािान के भलए
व्यस्कतगत भजम्मेदारी भनिाएं। भशक््ा
मे् सुिार सामूभहक प््यासो् से ही
संिव है। 14 से 15 वर्य आयु वग्य के

लगिग 96.66 प््भतशत भवद््ाथ््ी
भजले मे् कक््ा 9वी् और 10वी् म्े
अध्ययनरत है्। शेर 3.34 प््भतशत
स्कूल से बाहर बच््ो् की पहचान
कर उनका शीघ्् भवद््ालयो् मे्
नामांकन सुभनभ््ित भकया जाएगा।
इसके भलए भवशेर अभियान चलाया
जाएगा तथा खुले भवद््ालयो् और
व्यावसाभयक पाठ््क््मो् का िी
प््िावी उपयोग भकया जाएगा।

खबर संक््ेप

रोहतक, रगििार 19 जुलाई 2026
9पािीपतharibhoomi.com

बिजली नहीं आने से बसंचाई के अभाव में धान लगे खेतों में दरार आई, बकसान परेशान

डिकािला के डकसानों ने पावर
हाउस पर ताला लगाया

हरिभूिम न्यूज :समालखा

पानीपत के गांव भडकाडला के
ग््ामीणो् ने भबजली के अघोभरत
किो् से परेशान होकर शभनवार की
सुबह गांव मे् स्सथत पावर हाउस पर
ताला लगा कर प््दश्यन भकया।
प््दश्यनकारी ग््ामीणो् का आरोप है
भक गत सप्ताह से दो-तीन घंिे ही
भबजली की आपूभ्तय हो रही है।
भबजली नही् आने के कारण जहां
िीरण गम््ी व उमस के कारण
जनजीवन प््िाभवत है, वही् बाभरश
नही् होने के कारण व भबजली नही्
आने के चलते भकसान अपनी िान
की फसल की भसंचाई नही् कर पा
रहे है। भसंचाई के अिाव मे् िान
लगे खेतो् म्े तरेड आ गई है। तरेड
आने से िान की फसल का
उत्पादन प््िाभवत होगा और
भकसानो् पर आभ्थयक मार पडेगी।

ग््ामीणो् का दावा है भक भबजली
भनगम के पास गांवो् मे् व भसचाई के
भलए ट््ूवबेलो् को देने के भलए
भबजली नही् है, जबभक फैक्िभरयो्
मे् हर समय भबजली की आपूभ्तय की
जा रही है।

पानीपत। गांव नरकारला के नकसान पावर हाउस पर प््दश्डन करते हुए व नसंचाई के अिाव मे् िान लगे िेत मे् आई दरार। फोटो: हरिभूरम

ग््ारीणो् का आरोप है गक गबिली गनिर के अगिकारी ि कर्मचारी ग््ारीणो् की गिकायत तक दि्म नही् करते।
पूछताछ करने पर कहते है गक लाइन रे् फाल्ट है इस गलए गबिली की आपूग्तम बंद है। िही्, दोपहर एक बिे
गबहौली सब गडिीिन के एसडीओ अगनल कुरार पािर हाउस पर पहुंचे और आंदोलनकारी ग््ारीणो् से बातचीत
की। एसडीओ ने पािर हाउस पर तैनात कर्मचागरयो् को कडी फटकार लिाते हुए ग््ारीणो् को आििासन
गदयाक गबिली की आपूग्तम सुचार् की िाएिी। इसके बाद ग््ारीणो् ने पािर हाउस का ताला खोला।

बिजली आपूब्ति सुधारने का बिला भरोसा

गरफाइिरी कग्मियो् िे प््दश्िि
कर भूख हड्लात की
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इंभडयन ऑयल पानीपत भरफाइनरी
कम्यचारी यूभनयन और भरफाइनरी
प््शासभनक अभिकाभरयो् के बीच
कई दौर की बातचीत होने के बाद िी
समस्याओ् के समािान पर सहमभत
न बनने के कारण शभनवार को
प््दश्यन और िूख हड्ताल की।
प््दश्यनकाभरयो् ने भरफाइनरी
प््शासभनक अभिकाभरयो् के
भखलाफ नारेबाजी की। 

बता दे् भक पानीपत भरफाइनरी
कम्यचारी यूभनयन अपनी मांगे
मनवाने और समस्याओ् के
समािान के भलए भपछले काफी
समय से प््िान संपूण्य भसंह के नेतृत्व
मे् भवभिन्न तरीको् से भरफाइनरी
प््शासभनक अभिकाभरयो् के

भखलाफ प््दश्यन कर रहे है्। वही्,
यूभनयन के प््िान संपूण्य भसंह,
मनोज कभियार, प््दीप शम्ाय, पवन
चहल, लभलत कुमार िूख हडलात
पर बैठे। इिर, संपूण्य भसंह ने कहा
भक भरफाइनरी प््शासन भक गलत
नीभतयो् के कारण कम्यचारी
आंदोलन पर है। 

भरफाइनरी प््शासन सिी
िाउभनशप म्े भनवास कर रहे
कम्यचाभरयो् व उनके पभरजनो् को
पीने का स्वच्छत पानी िी नही् दे रही
है। उन्हो्ने दावा भकया भक जब तक
यूभनयन की मांगे नही् मानी जाती तब
तक िूख हड्ताल जारी रहेगी। इिर,
आंदोलनरत भरफाइनरी कभ्मययो् के
बीच सीिू नेता सुनील दत्् पहुंचे
और उन्हे्, तन, मन, िन से साथ देने
का आश््ासन भदया।

पानीपत। नरफाइनरी प््शासननक अनिकानरयो् के निलाफ नारेबाजी करते कम्डचारी।

फसल अिशेष ि 
जलाएं गकसाि
पानीपत। उपायुक्त डॉ. हरीश
वभशष्् ने कहा भक पराली का
वैज््ाभनक प््बंिन समय की
आवश्यकता है। आिुभनक कृभर
यंत्् न केवल भकसानो् की लागत
कम करने और खेती को अभिक
लािकारी बनाने म्े सहायक है्,
बस्लक वायु प््दूरण रोकने और
पय्ायवरण संरक््ण मे् िी महत्वपूण्य
िूभमका भनिाते ह्ै। भकसानो् को
पराली जलाने के बजाय सरकार
द््ारा उपलब्ि कराई जा रही
योजनाओ् का लाि उठाकर
भिकाऊ और आिुभनक खेती को
अपनाना चाभहए।

श््ी िुर् दक्् प््जापगत
जयंती समारोह 26 को
पानीपत। श््ी गुर् दक्् प््जापभत
जयंती समारोह का आयोजन 26
जुलाई को गांव भसवाह मे् भकया
जाएगा। वही्, समारोह का
आयोजन श््ी दक्् प््जापभत
वेलफेयर एसोभसएशन गांव भसवाह
द््ारा भकया जा रहा है यह जानकारी
देते हुए राष््््ीय कुम्हार महासिा
हभरयाणा के प््देशाध्यक्् सतबीर
प््जापभत ने बताया भक काय्यक््म मे्
समारोह मे् मुख्य अभतभथ के र्प मे्
प््देशाध्यक्् िाजपा हभरयाणा डॉ
अच्यना गुप्ता, भशक््ा मंत््ी मभहपाल
ढांडा, भजला पभररद अध्यक्् ज्योभत
शम्ाय, चेयरमैन ब्लॉक सभमभत
पानीपत कुलदीप राणा तथा रणदीप
आय्य सरपंच ग््ाम पंचायत भसवाह
आभद िाग ले्गे।

चेयरमैि के कागरंदे की
बच््ी से रेप की चेष््ा
समालखा। समालखा की एक
कालोनी मे् भनवास कर रहे पभरवार
की 11 वर््ीय बच््ी के साथ सभचन
नामक युवक ने दुष्कम्य करने की
चेष््ा की। पुभलस की जांच मे् पता
चला भक सभचन, नगर पभररद
समालखा के चेयरमैन अशोक
कुच्छल की हलवाई की दुकान पर
काम करता है। सभचन शुक््वार की
रात को दीवार फांद कर घर मे्
खुसा और अ््द्यनग्न हालात मे्
बच््ी की चारपाई पर उसके साथ
लेि गया। सभचन ने बच््ी के साथ
दुष्कम्य की चेष््ा की तो बच््ी ने
शोर मचा भदया और पभरवार जाग
गया। पभरजनो् ने सभचन को पकड्
भलया और उसे पुभलस के हवाले
कर भदया। 

घर से िकदी और जेिर
ले उड्े चोर
पानीपत। बबैल रोड स्सथत
गुर्नानकपुरा मे् चोरो् ने दलीप
कुमार के घर से 80 हजार की
नकदी, दो मोबाइल फोन सैि और
चांदी के जेवरात तो ले ही गए,
साथ ही घर मे् रखे जर्री कागजात
और बच््ो् के स्कूल की कॉभपयां िी
समेि ले गए। इिर, दलीप की
भशकायत पर भकला थाना पुभलस ने
घिनास्थल की जांच की, पुभलस ने
फोरे्भसक िीम से िी घिनास्थल
की जांचा करवाई। इिर, थानेदार
दीवान भसंह ने बताया भक दलीप के
घर चोरी की घिना की पुभलस ने
जांच शुर् कर दी है। 

ठिी के केस का 
आरोपी गिरफ्तार
पानीपत। थाना साइबर क््ाइम
पुभलस िीम ने 1 करोड् 10 लाख
र्पये से ज्यादा की ठगी मामले म्े
साइबर ठगो् को बै्क खाते उपलब्ि
कराने वाले दूसरे आरोपी िम््े्द््
भनवासी होडल भजला पलवल को
भगरफ्तार भकया है। थानेदार दीपक ने
बताया भक इस मामले म्े थाना
साइबर क््ाइम मे् हुडा सेक्िर 11/12
भनवासी वीरे्द्् की भशकायत पर
केस दज्य है। जबभक इस मामले म्े
आरोपी सन्नी को पहले ही भगरफ्तार
भकया जा चुका है। वही्, पुभलस ने
आरोपी िम््ेद्् को न्यायालय मे् पेश
का दो भदन के भरमांड पर भलया है।

प््जातंत्् के गहत मे् है
एसआईआर
पानीपत। िारत भनव्ायचन आयोग
ने एक जुलाई को अह्यता भतभथ
मानते हुए चल रहे भवशेर गहन
पुनरीक््ण अभियान का संशोभित
काय्यक््म जारी कर भदया है। आयोग
के चौदह जुलाई के पत्् के अनुसार
मतदाता सूची पुनरीक््ण से संबंभित
भवभिन्न गभतभवभियो् की नई समय-
साभरणी भनि्ायभरत की गई है। इसके
साथ ही मुख्य भनव्ायचन अभिकारी,
हभरयाणा ने सिी भजलो् को
संशोभित काय्यक््म का व्यापक
प््चार-प््सार सुभनभ््ित करने के
भनद््ेश भदए है्। 
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स्वच्छता से स्वागत अभियान के
तहत शभनवार को पानीपत की
बत््ा कॉलोनी मे् भवशेर स्वच्छता
अभियान चलाया गया। वही्,
भविायक प््मोद भवज ने कहा भक
स्वच्छता केवल सरकारी
अभियान नही् बस्लक प््त्येक
नागभरक का नैभतक दाभयत्व है।
जब तक जनिागीदारी नही् होगी,
तब तक स्वच्छता का सपना पूरी
तरह साकार नही् हो सकता। हमे्
अपने घर के साथ-साथ आसपास
के साव्यजभनक स्थानो् को िी
साफ रखने की आदत भवकभसत
करनी होगी। 

स्वच्छ वातावरण से ही स्वस्थ
समाज और भवकभसत शहर का
भनम्ायण संिव है। हर नागभरक इस
अभियान का िागीदार बने और
पानीपत को प््देश के सबसे
स्वच्छ शहरो् मे् शाभमल करने मे्
अपनी िूभमका भनिाए। वही्,

उपायुक्त डॉ. हरीश वभशष्् ने कहा
भक स्वच्छता से भकसी िी प््कार
का समझौता नही् भकया जाएगा।
शहर के प््त्येक वाड्य का भनयभमत
भनरीक््ण भकया जाएगा और जहां
िी सफाई व्यवस्था मे् लापरवाही
या अभनयभमतता पाई गई, वहां
संबंभित अभिकाभरयो् और
कम्यचाभरयो् के भवर्द्् भनयमानुसार
सख्त कार्यवाई की जाएगी। 

हमारा उद््ेश्य केवल सफाई
अभियान चलाना नही्, बस्लक पूरे
शहर मे् स्थायी और प््िावी

स्वच्छता व्यवस्था स्थाभपत करना
है। सिी भविाग समन्वय के साथ
काय्य करे् और नागभरक िी इस
अभियान को जन आंदोलन बनाने
मे् सहयोग दे्। उन्हो्ने अभिकाभरयो्
को भनद््ेश भदए भक भनयभमत
सफाई, कूड्ा उठान, नाभलयो् की
सफाई और साव्यजभनक स्थलो् की
स्वच्छता पर भवशेर ध्यान भदया
जाए। नागभरको् की भशकायतो् का
समयबद्् समािान सुभनभ् ्ित
भकया जाए, ताभक शहर मे् कही् िी
गंदगी की स्सथभत उत्पन्न न हो।

हरा-भरा-र्िच्छ ििर बिाएंिे: प््मोद

पानीपत। स्वच्छता अनियान का शुिारंि करते हुए नविायक प््मोद नवज व रीसी रॉ
हरीश वनशष्् आनद। फोटो: हरिभूिम

n नगि रनगम के हि वाडंड की संवचंछता
पि पंंिासन की कडंी नजि िहेगी
गंदगी रमली तो रजमंमेदाि
अरिकारियों पि होगी कािंडवाई

n संकूलों को गोद लेकि रिकंंा वंयवसंथा
में सुिाि किवाएंगे अरिकािी
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स्वच्छ िारत भमशन हभरयाणा के
काय्यकारी वाइस चेयरमैन सुिार
चंद्् ने शभनवार को वाड्य पांच स्सथत
लोिी पाक्क म्े आयोभजत 'स्वच्छता
से स्वागत' काय्यक््म मे् िाग लेकर
जनप््भतभनभियो्, सामाभजक
काय्यकत्ायओ् और स्थानीय नागभरको्
के साथ सघन स्वच्छता श््मदान
भकया। इस अवसर पर िाजपा
भजलाध्यक्् दुष्यंत िट््, पार्यद
जयदीप अरोड्ा, नवल भजंदल आभद
उपस्सथत रहे। सिी ने स्वच्छता का
संदेश देते हुए नागभरको् से अपने
आसपास साफ-सफाई बनाए रखने
का आह््ान भकया। 

दूसरी ओर, काय्यक््म के उपरांत
वाइस चेयरमैन सुिार चंद्् ने
पानीपत िोल क््ेत् ् का औचक
भनरीक््ण भकया। भनरीक््ण के दौरान
िोल पभरसर और आसपास गंदगी
तथा अभतक््मण की स्सथभत देखकर
उन्हो्ने गहरी नाराजगी जताई।

उन्हो्ने मौके पर ही यातायात पुभलस
प््िारी और िोल प््बंिक को
बुलाकर अव्यवस्थाओ् का भनरीक््ण
कराया और तत्काल सफाई
अभियान चलाने तथा अभतक््मण
हिाने के भनद््ेश भदए। 

वाइस चेयरमैन ने अभिकाभरयो्
को स्पष्् शब्दो् मे् कहा भक
साव्यजभनक स्थलो् पर गंदगी और
अव्यवस्था भकसी िी स्सथभत मे्
स्वीकार नही् की जाएगी। उन्हो्ने
भनद््ेश भदए भक िोल पभरसर म्े
भनयभमत सफाई व्यवस्था सुभनभ््ित

की जाए, यातायात सुचार् रखा जाए
तथा याभ््तयो् को भकसी प््कार की
असुभविा न हो। उन्हो्ने कहा भक
स्वच्छ िारत भमशन केवल
अभियान नही् बस्लक जनिागीदारी
का आंदोलन है। 

यभद सरकारी भविाग, स्थानीय
भनकाय और आम नागभरक भमलकर
अपनी भजम्मेदारी भनिाएं तो शहर
को स्वच्छ और सुंदर बनाया जा
सकता है। उन्हो्ने अभिकाभरयो् को
भनयभमत भनरीक््ण करने और सफाई
व्यवस्था की लगातार भनगरानी

रखने के िी भनद््ेश भदए। 
वही्, सुिार ने कहा भक

प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी के स्वच्छ
िारत भमशन का उद््ेश्य केवल
सफाई अभियान चलाना नही्,
बसल्क स्वच्छता को जन-जन की
आदत बनाना है। भनरीक््ण के दौरान
जहां िी कभमयां भमली है्, उन्हे्
तत्काल दूर करने के भनद््ेश भदए गए
है्। सिी संबंभित अभिकारी अपनी
भजम्मेदारी गंिीरता से भनिाएं और
सफाई व्यवस्था को स्थायी र्प से
बेहतर बनाएं। 

टोल प्लािा पर िंदिी देख नाराि हुए चेयररैन

पानीपत। स्वच्छ िारत नमशन के उपाध्यक्् सुिाष चंद्् का स्वागत करते हुए िाजपा नजलाध्यक्् दुष्यंत िट््। फोटो: हरिभूिम

n एलएंडटी के पदारिकारियों को
कडंी फटकाि लगाई, रफि चला
टोल कंंेतंं मंे संवचंछता अरभयान
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हभरयाणा के भवकास एवं पंचायत
मंत््ी कृष्ण लाल पंवार ने शभनवार
को इसराना भविानसिा क््ेत्् के गांव
वैसर मे् आयोभजत काय्यक््म मे्
स्वच्छता अभियान का भवभिवत
शुिारंि भकया। 

इस अवसर पर उन्हो्ने स्वयं
स्वच्छता अभियान मे् िाग लेकर
ग््ामीणो् को स्वच्छता का संदेश
भदया तथा उपस्सथत जनसमूह से
अपने गांव, गली, मोहल्ले और
साव्यजभनक स्थानो् को साफ-सुथरा
रखने का संकल्प लेने का आह््ान
भकया। काय्यक््म के दौरान उन्हो्ने
प् ्िानमंत््ी आवास योजना के
अंतग्यत 171 गरीब एवं पात्् पभरवारो्

को आवंिन पत्् िी भवतभरत भकए।
वही्, अपने संबोिन मे् मंत््ी पंवार ने
कहा भक स्वच्छता केवल सरकार
का अभियान नही्, बस्लक प््त्येक
नागभरक का सामाभजक और नैभतक

दाभयत्व है। जब तक समाज का
प््त्येक व्यस्कत स्वच्छता को अपनी
दैभनक आदत नही् बनाएगा, तब तक
स्वच्छ और स्वस्थ िारत का सपना
पूरी तरह साकार नही् हो सकता। 

भाजपा सरकार की प््ाथमिकता है
ग््ािीण अंचल का मिकास: पंिार

पानीपत। पंचायत नवकास मंत््ी कृष्ण लाल पंवार ग््ामीणो् को आवास आवंिन पत््
िे्ि करते हुए। फोटो: हरिभूिम
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स्वच्छता स्वागत अभियान के तहत शभनवार को िाजपा
के भजला उपाध्यक्् नवीन िाभिया के नेतृत्व मे् पाि््ी
पदाभिकारी और काय्यकत्ायओ् ने दभ््कण मंडल मे् सफाई
अभियान चलाया। वही, स्वच्छता अभियान का शुिारंि
करते हुए दभ््कण मंडल प््िारी नवीन िाभिया ने कहा भक
जहां स्वच्छता होती है, वहां रोग नही् फैलते। मानव,
स्वच्छ वातावरण मे् पूरी तरह से स्वस्थ रहता है। 

उन्हो्ने कहा भक श््ी सनातन िम्य के िाभ्मयक शास््््ो् म्े
िी स्वच्छता को िगवान का दज्ाय भदया गया है। हमारे
शास्््् संदेश देते है् जहां स्वच्छता होती है वही् पर
िगवान भनवास करते है्। उन्हो्ने कहा भक गंदगी के
वातावरण मे् ही रोग कारक जीवाणु पनपते है जो मानव
शरीर के अंदर जाकर रोग फैलाते है्। वही् िारत के
प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी िी स्वच्छता को प््ाथभमकता देते है्
और आए भदन जनता से अपील करते है् भक वे स्वच्छता
को अपनाए। उन्हो्ने कहा भक हर नागभरक को अपने तन
के साथ-साथ अपने घर और आसपास के स्थानो् पर
स्वच्छता रखनी चाभहए। स्वच्छता से वातावरण सुंदर हो
जाता है। सुंदर वातावरण मे् इंसान पर तनाव मुक्त होकर

खुश रहता है खुशनुमा वातावरण मे् मानवीय व्यवहार मे्
सकारात्मकता और सद््ावना बढ्ती है। वही, स्वच्छता
अभियान मे् मंडल वाड्य 15 से पार्यद अभमत नारंग, दभ््कण
मंडल अध्यक्् चेतन तनेजा, मंडल महामंत््ी अर्ण
पसभरचा, भहमांशु वीरमभण, रोहताश देसवाल, शुिम गग्य,
रवी्द्् गोयल, पुर्रोत््म अग््वाल, राज पाल सहगल,
दीपक गोयल, सुभमत वीरमभण, राजेश वम्ाय, सागर गग्य,
भवकास, दीपक, राजेश गुप्ता, संदीप मेहरा सुभमत समेत
बड्ी संख्या मे् िाजपा पदाभिकारी काय्यकत्ायओ् और
सामाभजक काय्यकत्ायओ् ने िाग भलया।

र्िच्छता का संदेश भी देती है सिाति संर्कृगत

डीसी ने समग्् शिक््ा व पीएम पोषण अशियान की समीक््ा की

गशक््ा, पोषण, कौशल गिकास एक-दूसरे के पूरक है्: डॉ. हरीश

पानीपत। समग्् नशक््ा व पीएम पोषण अनियान को लेकर नशक््ा अनिकानरयो् के
साथ बैठक करते हुए रीसी रॉ. हरीश वनशष््। फोटो: हरिभूिम

पीएम पोषण योजिा मे् िुणित््ा और गियगमत मॉगिसगरंि पर जोर
गिला गिक््ा अगिकारी राकेि बूरा ने पीएर पोषण योिना की सरीक््ा के दौरान
बताया िया गक गिले के सिी पात्् गिद््ाग्थमयो् को प््त्येक काय्म गदिस पर गनि्ामगरत
रानको् के अनुर्प िर्म एिं पौग््िक िोिन उपलब्ि कराया िा रहा है। खाद््ान्न
की पय्ामप्त उपलब्िता, खाद्् सारग््ी की िुणित््ा, िोिन परोसने से पूि्म गिक््को्
द््ारा अगनिाय्म िोिन परीक््ण, कुक-कर-हेल्परो् का प््गिक््ण तथा गनयगरत
रॉगनटगरंि सुगनग््ित की िा रही है। सरकार द््ारा गनि्ामगरत सिी रानको् का
पालन गकया िा रहा है। इिर, डीसी डॉ िगिष्् ने कहा गक गिक््ा, पोषण और
कौिल गिकास एक-दूसरे के पूरक है्। यगद बच््ो् को िुणित््ापूण्म गिक््ा के साथ
बेहतर पोषण और रोििारपरक कौिल गरलेिा तो िे आत्रगनि्मर िारत के
गनर्ामण रे् रहत्िपूण्म िूगरका गनिाएंिे। 

िशे के गिर्द्् मजदूर िि्ि
को गकया जािर्क 

पानीपत। पानीपत पुगलस गिले को निा रुक्त बनाने की गदिा रे् िािर्कता
अगियान चलाए हुए है। इसी कड़ी रे् िगनिार को गिला पुगलस की निा रुक्त
अगियान की टीर ने थाना औद््ोगिक सेक्टर 29 क््ेत्् के अंति्मत पसीना रोड पर
परिुरार कॉलोनी, आिु कॉलोनी, फौिी कॉलोनी, दयानंद कॉलोनी, पंगडत कॉलोनी
ि प््ेर कॉलोनी रे् डोर टू डोर िाकर लोिो् को निे के दुष्प््िािो् के बारे रे् िािर्क
गकया। इन कॉलोगनयो् रे् प््िासी रिदूरो् की संख्या अगिक है। िही्, पुगलस टीर ने
रर-रर िाकर लोिो् से संिाद स्थागपत गकया और उन्हे् निे से होने िाले सारागिक,
आग्थमक तथा स्िास्थ्य संबंिी नुकसान के बारे र्े गिस््ार से िानकारी दी। लोिो् को
बताया गक निे की लत व्यस्कत के रानगसक और िारीगरक स्िास्थ्य को बुरी तरह
प््िागित करती है। इससे न केिल व्यस्कत की काय्म क््रता और गनण्मय लेने की क््रता
करिोर होती है, बस्लक उसका पागरिागरक और सारागिक िीिन िी प््िागित होता
है। टीर ने लोिो् को सरझाया गक निा अपरािो् को िी बढ़ािा देता है और युिाओ्
का िगिष्य अंिकाररय बना सकता है। िही्, अगियान के गिला नोडल अगिकारी
डीएसपी प््णय कुरार ने लोिो् से अपील की गक यगद उन्हे् निा तस्करी से संबंगित
कोई िी िानकारी गरलती है, तो िे तुरंत एरएएनएस टोल फ््ी नंबर 1933 या अपने
निदीकी पुगलस थाना रे् इसकी सूचना दे्। िन सहयोि से ही निा तस्करी बंद
होिी। िही्, सूचना देने िाले व्यस्कत की पहचान पूरी तरह िोपनीय रखी िाएिी।

पानीपत। पुनलस की िीम, मजदूर वग्ड को नशे के नवर्द्् शपथ नदलवाते हुए।

पानीपत।  नगर ननगम के वार्ड-15 मे् स्वच्छता अनियान
चलाते हुए िाजपा नजला उपाध्यक्् नवीन िानिया व अन्य।

औद््ोगिक कग्मियो् को
फर्स्ि एड की ट््ेगिंि दी

पानीपत। पानीपत रेड क््ॉस सोसायटी,
द््ारा औद््ोगिक क््ेत्् के कर्मचागरयो् के
साथ-साथ गिगिन्न सरकारी गििािो्,
गिक््ण संस्थानो् एिं सारागिक संस्थाओ्
के कर्मचागरयो् को व्यिसागयक प््ाथगरक
गचगकत्सा रे् दक्् बनाने के उद््ेश्य से
व्यापक प््गिक््ण अगियान गनरंतर
चलाया िा रहा है। िही्, गिला प््गिक््ण
अगिकारी के नेतृत्ि रे् िगनिार को
गिला गिक््ा एिं प््गिक््ण संस्थान
(डीआईईटी), पानीपत रे् नीलर कुंडू,
गिला रौगलक गिक््ा अगिकारी
(डीईईओ) के नेतृत्ि रे् आयोगित गिक््ा
गििाि के गु््प-डी कर्मचागरयो् के
प््गिक््ण काय्मक््र रे् गिला कल्चरल
कोऑग्डिनेटर एिं फस्ट्म एड लेक्चरर
संदीप रत््ेिाल ने प््ाथगरक गचगकत्सा का
गिस््ृत एिं व्यिहागरक प््गिक््ण प््दान
गकया। इिर, प््गिक््ण के दौरान संदीप
रत््ेिाल ने कहा गक गकसी िी दुर्मटना
अथिा आकस्सरक स्िास्थ्य आपदा के
सरय अस्पताल पहुंचने से पहले गदया
िया सही प््ाथगरक उपचार गकसी व्यस्कत
का िीिन बचा सकता है। 
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आवश्यक सूचना

विशेष लोक अदालत मे् 386 मे् से
हुआ 216 मुकदमो् का वनपटारा 

अंबाला। हतरयाणा राजंय तवतधक सेवा पंंातधकरण एवं माननीय तजला एवं
सतंं नंयायाधीश-कम-अधंयकंं तजला तवतधक सेवा पंंातधकरण के
तनदंंेशानुसार तजला नंयायालय पतरसर में तवशेष लोक अदालि का आयोजन
तकया गया। इस तवशेष लोक अदालि का उदंंेशंय धारा 138 एनआई एकंट से
संबंतधि लंतबि मामलों का आपसी समझौिे एवं सौहादंथपूणंथ िरीके से तंवतरि
तनपटारा करना रहा। इस तवशेष लोक अदालि में 386 मुकदमे रखें गए।
216 मुकदमे का तनपटारा हुआ और 10,46,809/- रातश का भुगिान तकया
गया। तजससे पकंंकारों का समय एवं धन दोनों की बचि हुई। इस तवशेष
लोक अदालि का लाभ बहुि से लोगों ने उठाया।

विवधक जागर्कता विषर
पर विशेष कार्यक््म 
अंबाला। पीएम शंंी राजकीय वतरिंं
माधंयतमक तवदंंालय, बलदेव नगर
में तवदंंातंरथयों को उनके अतधकारों,
सुरकंंा एवं कानूनी पंंावधानों के पंंति
जागरंक करने के उदंंेशंय से पॉकंसो
अतधतनयम-2012 एवं तवतधक
जागरंकिा तवषय पर एक तवशेष
कायंथकंंम का आयोजन तकया गया।
कायंथकंंम का आयोजन बंलॉक
तशकंंा अतधकारी एवं पंंाचायंथ
सिबीर तसंह के मागंथदशंथन में तकया
गया। कायंथकंंम की मुखंय अतितर
तजला तवतधक सेवा पंंातधकरण की
सतचव एवं सीजेएम गीिांजतल
गोयल रहीं। 

मतदाता सूवचरो् का
प््ारंवभक प््काशन 31 को
अंबाला। उपायुकंि एवं तजला
तनवंाथचन अतधकारी अजय तसंह
िोमर ने बिाया तक भारि तनवंाथचन
आयोग के तनदंंेशानुसार तवशेष
गहन पुनरीकंंण (एसआईआर)
अतभयान के अंिगंथि गणना पंंपतंं
जमा कराने की अंतिम तितर
बढंाकर अब 24 जुलाई कर दी गई
है। तजला तनवंाथचन अतधकारी ने
बिाया तक तरवाईजंड शैडंंूल के
अनुसार मिदान केंदंंों का
रेशनेलाइजेशन 24 जुलाई िक
तकया जाएगा। इसके उपरांि
मिदािा सूतचयों का पंंकाशन 31
जुलाई को कर तदया जाएगा।

पानी-सीिर के कनेक्शन
लेने का आग््ह वकरा
अंबाला। कायंथकारी अतभयंिा
हरभजन तसंह ने शहरी व गंंामीण
कंंेतंं के सभी नागतरकों से पीने के
पानी एवं सीवर के संवीकृि
कनेकंशन लेने का आगंंह तकया है।
उनंहोंने कहा तक लोग सरकार की
अतधसूचना के अनुसार तनधंाथतरि
तवकलंपों मंे से तकसी एक का चयन
कर अपना कनेकंशन शीघंं तनयतमि
करवाएं। तसंह ने संपिंं तकया है तक
यतद कोई उपभोकंिा अपना पानी
एवं सीवर कनेकंशन तनधंाथतरि
पंंतंंकया के अनुसार संवीकृि
(मंजूर) नहीं करवािा है, िो तवभाग
दंंारा उसका पानी व सीवरेज का
कनेकंशन काट तदया जाएगा।

फ्लाईओिर पर हादसे म्े
रुिक ने दम तोड्ा
अंबाला। नेशनल हाईवे-44 पर
कैंट फंलाईओवर के पास एक िेज
रफंिार वाहन ने 25 वषंंीय एक
युवक को बुरी िरह कुचल तदया।
लोगों ने उसे असंपिाल पहुंचाया
लेतकन िब िक उसकी मौि हो
चुकी री। हादसे के बाद आरोपी
चालक वाहन सतहि मौके से भाग
गया। खून से लरपर हालि में
राहगीरों व पुतलस ने युवक को
असंपिाल पहुंचाया िो युवक की
मृि घोतषि कर तदया। मृिक की
तशनाखंि नहीं हो सकी है।

चलती बाइक से वगरकर
मवहला की दद्यनाक मौत 
अंबाला। इसंमाइलपुर से मटहेडंी
जा रही देवर-भाभी की बाइक
हादसे का तशकार हो गई।
चौडंमसंंपुर के पास चलिी बाइक
से तगरने के कारण 30 वषंंीय
मतहला अनु की मौि हो गई। सूचना
तमलने पर पुतलस मौके पर पहुंची।
शव पोसंटमाटंथम के बाद पतरजनों के
हवाले कर तदया है। इसंमाइलपुर के
तंंपंस अपनी भाभी अनु (30) को
बाइक पर मटहेडंी छोडंने जा रहा
रा।  बिाया जा रहा है तक जब
चौडंमसंंपुर के नजदीक पहुंचे िो
अचानक पीछे बैठी अनु का
संिुलन तबगडं गया। 

दस लाख म्े सुलझा 34 साल पुराना संपव््ि वििाद
डीएलएसए ने मध्यस्थता से वनिाई अहम िूवमका
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तजला तवतधक सेवा पंंातधकरण के
पंंयासों से िीन दशकों से अतधक
समय से लंतबि एक दीवानी तववाद
को पंंी-संपेशल लोक अदालि के
माधंयम से सौहादंथपूणंथ ढंग से सुलझा
तलया गया है। इस 34 वषंथ पुराने
जतटल मामले को मुखंय नंयातयक
दंडातधकारी सह-सतचव, डीएलएसए
गीिांजतल गोयल और पंंतशतं ंकि
मधंयसंर रेखा वमंाथ के अरक पंंयासों
से सहमति से समापंि कराया गया।
यह तववाद अंबाला शहर के सेकंटर-
7, के एक पंंाइम एतरया में संसरि एक

कीमिी पंलॉट से जुडंा रा जो वषंथ
1992 से अदालि में लंतबि रा।
तववाद िब शुरं हुआ जब
यातचकाकिंाथ ने पंंतिवादी नंबर 1, 2
और 3 के तपिा से यह पंलॉट खरीदा
रा। हालांतक यातचकाकिंाथ से बयाना
रातश पंंापंि करने के बाद मूल मातलक
ने वही पंलॉट अतधक कीमि पर
पंंतिवादी नंबर 4 को बेच तदया। इसके
कारण यह लंबी मुकदमेंबाजी शुरं
हुई। मुकदमें की लंबी अवतध के दौरान
पंंतिवादी नंबर 1, 2 और 3 ने संपिंं
तकया तक उनंहें अपने तदवंगि तपिा
दंंारा तकए गए इस लेन-देन की कोई
जानकारी नहीं री। अदालि में मामला

लंतबि होने के कारण, संपतंंत पर एक
लंबे समय से संटे चल रहा रा। इसके
पतरणामसंवरंप पंंतिवादी नंबर 4 भी
इस पंलॉट का उपयोग या उपभोग
करने में असमरंथ री। इस पूरे तववाद में
पंंतिवादी नंबर 5 एचएसवीपी की कोई
मुखंय भूतमका नहीं री। लंबे समय से
चल रही अदालिी कारंथवाई और
मानतसक िनाव को देखिे हुए, इस
मामले को डीएलएसए के संंर पर
सुलझाने का पंंयास तकया । सीजेएम
गीिांजतल गोयल और मधंयसंर रेखा
वमंाथ की सूझबूझ और काउंसतलंग के
बाद दोनों पकंं आपसी समझौिे के
तलए िैयार हुए।

सेक्टर 7 मे् प््ाइम लोकेशन पर
पड्े प्लाट की खरीद फरोख्त
को लेकर 1992 से चल रहा
था अदालत मे् कानूनी वििाद

अंबाला। सीजेएम के समक्् वििाद सुलझाते दोनो् पक््। फोटो: हमिभूमि

सीजेएम गीतांजलि और मध्यस्थ रेखा की सूझबूझ और
काउंसलिंग के बाद दोनो् पक्् समझौते के लिए तैयार 

समाधान पर पूरी संतुव््ि व्रक्त की
समझौिे की मुखंय शिंंों मंे यातचकाकिंाथ सभी दावों के पूणंथ और अंतिम
तनपटान के रंप में पंंतिवादी नंबर 4 से 10,00,000 (दस लाख रंपये) की
रातश पंंापंि करने पर सहमि हो गया। यातचकाकिंाथ ने संपतंंत पर लगे संटे
ऑडंथर को वापस लेने पर अपनी सहमति दे दी तजससे पंलॉट कानूनी
बाधाओं से मुकंि हो गया। दोनों पकंंों ने इस तववाद से उतंपनंन सभी लंतबि
मुकदमों और दावों को हमेशा के तलए बंद करने पर अपनी रजामंदी दी है।
इस सफल समझौिे ने 34 वषंंों से चली आ रही एक कडंवी कानूनी लडंाई
का सुखद अंि कर तदया है। दोनों पकंंों ने इस सौहादंथपूणंथ समाधान पर पूरी
संिुतंंि वंयकंि की है। यह सफलिा दशंाथिी है तक मधंयसंरिा पंंतंंकया तकिनी
पंंभावी है जो न केवल समय और पैसे की बचि करिी है बसंलक आपसी
संबंधों को भी तबगडंने से बचािी है। अब इस समझौिे के आधार पर अंतिम
आदेश पातरि करने के तलए इस मामले को अगसंं 2026 में सवंंोचंं
नंयायालय की संपेशल लोक अदालि पीठ के समकंं रखा जाएगा।

पत्् भेजकर सड्क को दुर्स्् करिाने की मांग 

िदहाल सड्क की वजह से िाहगीि िेहद पिेशान
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वाडंथ-16 की बदहाल सडंक और
अंधेरे का मुदंंा एक बार तफर
सुतंखथयों में है। कंंेतंं की नपा सदसंय
गुरतजंदर कौर ने लोक तनमंाथण
तवभाग के कायंथकारी अतभयंिा को
पतंं भेजकर रातजंदर तसंह के घर से
लेकर पूवंथ सरपंच गुरदीप तसंह के
घर के पास संसरि अंडरपास िक
सडंक का तनमंाथण कराने िरा पूरे

मागंथ पर फैंसी संटंंीट लाइट लगाने
की मांग की है। 

बिाडंा। विभाग को वलखा विकायत पत््
वदखाते हुए सदस्य।

िाड्य नंबर-16 की सदस्र
ने लोक वनम्ायण विभाग
के कार्यकारी अवभरंता

को पत्् भेजा

िनम्ायण कार्य शुर् कराने की मांग
पतंं में कहा है तक यह सडंक लंबे समय से जजंथर हालि में है। बरसाि
के दौरान सडंक के दोनों ओर दो से िीन फीट िक पानी भर जािा है,
तजससे राहगीरों, दोपतहया वाहन चालकों और संरानीय तनवातसयों को
रोजाना भारी परेशानी झेलनी पडंिी है। जलभराव के कारण सडंक
लगािार टूट रही है और दुघंथटनाओं का खिरा भी बढं गया है। उनंहोंने
बिाया तक यह मागंथ वाडंथ के लोगों के सार-सार गुरंदंंारा सातहब
बसंिपुरा आने-जाने वाली संगि के तलए भी पंंमुख संपकंक मागंथ है। राि
के समय पयंाथपंि रोशनी नहीं होने से पूरा इलाका अंधेरे में डूबा रहिा है,
तजससे मतहलाओं, बुजुगंंों और बचंंों की सुरकंंा को लेकर भी तचंिा बनी
रहिी है। गुरतजंदर कौर ने कहा तक यतद सडंक का तनमंाथण कर आधतुनक
संटंंीट लाइटें लगाई जािी हैं िो जलभराव की समसंया दूर होने के सार-
सार यािायाि सुगम होगा, दुघंथटनाओं पर अंकुश लगेगा और कंंेतंं की
सुंदरिा व सुरकंंा में भी उलंलेखनीय सुधार होगा। उनंहोंने लोक तनमंाथण
तवभाग से जनतहि को पंंारतमकिा देिे हुए इस पतरयोजना को शीघंं
संवीकृति देकर तनमंाथण कायंथ शुरं कराने की मांग की है।

संत रविदास एक्सप््ेस ट््ेन का मंत््ी
अवनल विज ने वकया अविनंदन

गुरु रविदास की कही बातेु शुुी गुरु गंुुथ सावहब मेु भी शावमल 

हरिभूरि न्यूज: अंिाला

ऊजंाथ, पतरवहन एवं शंंम मंतंंी
अतनल तवज ने कहा तक संि गुरं
रतवदास महाराज ने कहा रा तक
मन चंगा िो कठौिी में गंगा। यतद
आपका मन ठीक है िो कुछ और
करने की जरंरि नहीं और गंगा
आप के बीच में बह रही है। यतद
हम उनकी तशकंंाएं धारे िो आज
सियुग बन सकिा है। तवज
अंबाला छावनी रेलवे संटेशन पर
पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी दंंारा जालंधर
छावनी से वाराणसी िक आरंभ
की गई सीर गोवधंथनपुर वाराणसी
एकंसपंंेस के बडंी संखंया में मौजूद
कायंथकिंाथओं के सार संवागि के
उपरांि पतंंकारों से बािचीि कर
रहे रे। उनंहोंने कहा तक जालंधर
छावनी से पंंारंभ की गई इस टंंेन में
सवार सारे यातंंी न केवल यहां से,
बसंलक तहंदुसंंान से वाराणसी

रतवदास की जनंमसंरली पर जािे
हैं। उनकी तशकंंाएं अब भी
पंंासंतगक हैं। अगर तवशंं उनकी
कहीं बािों पर तवशंंास कर लें िो
यह युग कोई भी है, िो यह संवगंथ
बन सकिा है। तवज ने कहा तक
गुरं रतवदास की कही बािें शंंी गुरं
गंंंर सातहब में भी शातमल की गई
हैं। उनंहोंने जाि-पाि से ऊपर

उठने, अपने आप को सबके
सामान रखने सब सामान हो।
रतवदास ने यह भी कहा तक कोई
भी कायंथ छोटा व बडंा नहीं होिा।
वो संवयं जूिे गांठने का काम करिे
रे। उनंहोंने अपने आप को कभी
यह नहीं माना तक वह कोई छोटा
कायंथ कर रहे हंै। उनंहोंने कहा वह
काम कर रहे हैं। काम काम होिा

है। कोई भी काम जो तनिंंा से करिा
है वह सब बराबर है। यह उनंहोंने
अपनी तशकंंाओं में कहा। अगर
उनकी तशकंंाएं लोग धारे िो आज
सियुग बन सकिा है। इससे पहले
ऊजंाथ मंतंंी अतनल तवज ने बडंी
संखंया में मौजूद कायंथकिंाथओं के
सार संि रतवदास एकंसपंंेस का
संवागि तकया। 

अंबाला। संत रविदास एक्सप््ेस ट््ेन का स्िागत करते मंत््ी अवनल विज ि अन्य।   फोटो : हमिभूमि

अगर दुनिया संत
रनिदास की बातों
पर निशंंास कर
ले तो धरती संिगंग

बि सकती है

माफी मांगनी चावहए
ि््ेन के स्टेशन पर पहुंचते ही
उन्हो्ने िे््न ि स्टाफ पर फूलो् की
बरखा कर ि स्टाफ को मालाएं
पहनाकर उनका छािनी स्टेशन
पर स्िाित मकया। इस अिसर पर
राज्यसभा सांसद काम्तगकेय शम्ाग ने
भी ि््ेन का स्िाित करने के
उपरांत कहा मक यह मदन
एमतहामसक है। देश के यशस्िी
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ि मुख्यमंत््ी
नायब मसंह सैनी के कुशल नेतृत्ि
मे् इस ि््ेन की सौिात लोिो् को
ममली है्। यह बहुत पुरानी मांि थी
जो पूरी हो िई है। 

रे रहे मौजूद
इस अिसर पर निर पमरषद की
चेयरपस्गन स्िण्ग कौर, उपाध्यक््
ललता प््साद, भाजपा मजला अध्यक््
मनदीप राणा, पूि्ग मंत््ी संतोष
चौहान सारिान, पूि्ग मिधायक
राजबीर मसंह बराड्ा, भाजपा
पदामधकारी सुनील नदामरया,
अमनल नािर, मिजे्द्् चौहान, रमि
बुम् ्िराजा, प््िेश शम्ाग, रमन
छतिाल, अनुज यादि, राजू बाली,
प््मोद, सन्नी तुली, बलमजंद्् मसंह,
श्याम सुंदर अरोड्ा, आरती
सहिल, रीना शाक्य, मशल्पा पासी,
महमांशु, मदिांश िामलया, सुनील
शाक्या, लािी कलरहेड्ी, सूरज
राणा, अमभषेक धीमान, मटंकू राणा,
रमि जाट आमद मौजूद रहे। 

चंडीगढ् को वमला अत्राधुवनक
मदर एंड चाइल्ड केरर हॉस्सपटल

हरिभूरि न्यूज8चंडीगढ्

उतंंर भारि में संवासंथंय सेवाएं
लगािार बढं रही हैं और चंडीगढं
िेजी से एक पंंमुख हेलंरकेयर हब के
रंप में अपनी पहचान मजबूि कर
रहा है। सरकार के सार-सार तनजी
कंंेतं ं भी आधुतनक तचतकतंसा
सुतवधाओं के तवसंंार में अहम
भूतमका तनभा रहा है। इसी तदशा में
एक महतंवपूणंथ कदम उठािे हुए
आरजे कॉपंथ हेलंरकेयर ने चंडीगढं मंे
'कोकून हॉसंसपटल पंंीतमयम मदर एंड
चाइलंड केयर हॉसंसपटल' का

शुभारंभ तकया है।यह हॉसंसपटल
मतहलाओं, गभंथविी मािाओं,
नवजाि तशशुओं और बचंंों के तलए
तवशंंसंंरीय तचतकतंसा सुतवधाएं
उपलबंध कराएगा। यहां अतंयाधुतनक
मेतडकल टेकंनोलॉजी, अनुभवी
तवशेषजंं डॉकंटरों और वंयसंकिगि
देखभाल (पसंथनलाइजंंड केयर) के
सार पंंेगंनेंसी से लेकर तडलीवरी,
नवजाि तशशु की देखभाल और

बचंंों के उपचार िक सभी
आवशंयक सेवाएं एक संरान पर
उपलबंध होंगी।आरजे कॉपंथ
हेलंरकेयर के फाउंडर एवं चेयरमैन
रतव कांि जयपुतरया ने कहा,"हमारा
मानना है तक हर मां और हर बचंंे को
सुरतंंकि, भरोसेमंद और गुणवतंंापूणंथ
संवासंथंय सेवाएं तमलनी चातहए। इसी
सोच के सार कोकून हॉसंसपटल की
शुरंआि की गई री।

n एक ही छत के नीचे मिलेंगी
मिशेषजंंों की संपूरंण सेिाएं

देश भगत विश््विद््ालर श््ीनगर मे्
करेगा मेगा जॉब फेरर कश्मीर–2026
हरिभूरि न्यूज :िंडी गोरिंदगढ्

देशभर के युवाओं को सारंथक
रोजगार के अवसर उपलबंध कराने
की अपनी पंंतिबदंंिा को आगे बढंािे
हुए देश भगि तवशंंतवदंंालय
(डीबीयू), पंजाब दंंारा नेशंस
डेवलपमेंट एसोतसएशन (एनडीए),
कंलसंटर तवतव शंंीनगर, माय भारि
जमंमू-कशंमीर, एनआईईएलआईटी
शंंीनगर िरा तहमालयन कंलब टंंसंट
के सहयोग से मेगा जॉब फेयर
कशंमीर–2026 का आयोजन
मंगलवार, 28 जुलाई को अमर तसंह
कॉलेज, शंंीनगर में पंंािः 9:00 बजे
से सायं 4:00 बजे िक तकया जाएगा।
इस पंंतितंंिि रोजगार मेले मंे जमंमू-
कशंमीर कंेदंं शातसि पंंदेश के
माननीय उपराजंयपाल शंंी मनोज

तसनंहा मुखंय
अतितर के रंप में
उ प सं सर ि
रहेंगे।कायंथकंंम की
घोषणा करिे हुए
देश भगि

तवशंंतवदंंालय के कुलातधपति डॉ.
जोरावर तसंह ने कहा तक
तवशंंतवदंंालय सदैव गुणवतंंापूणंथ
तशकंंा, कौशल तवकास और रोजगार
के अवसरों के माधंयम से युवाओं को
सशकंि बनाने के तलए पंंतिबदंं रहा
है। उनंहोंने कहा तक मेगा जॉब फेयर
कशंमीर–2026 तवतव की उस दूरदशंंी
सोच का पंंिीक है, तजसके माधंयम से
पंंतिभाशाली युवाओं को देश की
अगंंणी कंपतनयों से जोडंकर कंंेतंं के
सामातजक एवं आतंरथक तवकास में
योगदान तदया जा रहा है। 

न्रूज डाररी

नीला रंग देता है स्ितंत््ता ि दूरदव्शयता की प््ेरणा
अंबाला। शहर के पुमलस िीएिी पस्बलक स्कूल के नस्गरी मिंि मे् ब्लू िे
सेमलब््ेट मकया िया । इस अिसर पर सभी बच््े ब्लू ड््ेस पहन कर आए थे
मजसमे् िे बहुत ही सुंदर लि रहे थे। बच््ो् को बताया िया मक ब्लू कलर का
क्या महत्ि है। ब्लू रंि शांमत, स्सथरता, और मिश््सनीयता का प््तीक माना
जाता है। यह रंि आत्ममिश््ास, बुम््िमत््ा और िफादारी को भी दश्ागता है।
इसके अलािा, ब्लू कलर एक शांत और सुखदायक प््भाि िालता है, जो तनाि
को कम करने और एकाग््ता मे् सुधार करने मे् मदद कर सकता है। इस
अिसर पर बच््े ब्लू कलर के अलि-अलि ऑब्जेक्ट बनाकर लाए जैसे -
िॉलमफन मफश ,काईट, बैलून,बटरफ्लाई, िेल,बोट। उनका उत्साह देखते ही
बनता था। इस अिसर पर नस्गरी क्लास के बच््ो् ने बहुत सुंदर िांस की
प््स््ुमत दी और कुछ बच््ो् ने कमिता के माध्यम से अपनी प््स््ुमत दी। तो िही
एल के जी के बच््ो् ने ब्लू है पानी-पानी िाने पर िांस मकया ,तो िही् यूकेजी
के बच््ो् ने अलि-अलि सो्ग्स पर नृत्य करके सब का मनमोह मलया। 

आधुवनक तकनीक से करिारा अिगत
बराडा। फोटोग््ाफ़र एसोमसएशन की ओर से कस्बे के एक मनजी रेस््रां म्े
फोटोग््ाफरो् के मलए एक प््मशक््ण काय्गक््म का आयोजन मकया िया।
काय्गक््म मे् बडी संख्या मे् फोटोग््ाफरो् ने भाि लेकर आधुमनक फोटोग््ाफी
तकनीको् की जानकारी हामसल की। प््मशक््ण सत्् म्े प््मशक््क मशिा बख्शी
और ि््ेनर कण्ग, आरिी मसंह और आमदत्य ने प््मतभामियो् को फोटोग््ाफी के
क््ेत्् म्े तेजी से हो रहे तकनीकी बदलािो् के बारे म्े अिित कराया। इस
दौरान उन्हो्ने आधुमनक कैमरो्, उनके नए फीचस्ग, मिमभन्न ब््ांिो् की खूमबयो्
तथा बदलते दौर मे् बेहतर फोटोग््ाफी के मलए आिश्यक तकनीको् और
व्यािहामरक मटप्स साझा मकए। काय्गक््म मे् प््मशक््को् ने बताया मक मिमजटल
तकनीक के मनरंतर मिकास के साथ फोटोग््ाफी का स्िर्प तेजी से बदल
रहा है। ऐसे म्े फोटोग््ाफरो् को नई तकनीको् और आधुमनक उपकरणो् की
जानकारी होना बेहद आिश्यक है, तामक िे ग््ाहको् को बेहतर िुणित््ा की
सेिाएं प््दान कर सके्। काय्गक््म के दौरान मिमभन्न कंपमनयो् के कैमरो् के फीचस्ग,
उपयोि और तकनीकी मिशेषताओ् के बारे म्े मिस््ार से जानकारी दी िई। 

नई कार्यकावरणी ने सेिा कार््ो् का वलरा संकल्प
बराड़ा। रोटरी क्लब की नई काय्गकामरणी के इंस्टॉलेशन समारोह का भव्य आयोजन
मकया िया। इसमे् मिस्म््िक्ट ििन्गर िॉ. रीटा कालड्ा मुख्यअमतमथ के र्प मे् शाममल
हुई्। उनके साथ िॉ. संजय कालड्ा, एजी राजकुमार शम्ाग, ज्ेिएलएफ टीके. बजाज,
चीफ एि टू िीजी एनपीएस. भोला, रोटेमरयन संदीप जैन, िॉ. कुलभूषण शम्ाग समहत
हरपाल मसंह, राजकुमार सांििान, मदलप््ीत मसंह, रघुबीर मसंह, रमेश सांििान,
सामहल िम्ाग, कुलभूषण, राजेश धीमान, सामहल शम्ाग, िैमल दमहया, पूण्ग छाबड्ा,
िुरदीप मसंह, इंद््जीत मसंह, संजीि सांििान, रहमदीन, रणजीत मसंह, जसमिंदर
मसंह, जसदीप मसंह, कुलमिंदर कौर, निदीप कौर, मरचा शम्ाग, िुरमीत कौर, म््पयंका
िम्ाग, मुस्कान, समरीत कौर और नीलू छाबड्ा समहत बड्ी संख्या मे् रोटेमरयन
उपस्सथत रहे। काय्गक््म का शुभारंभ दीप प््ज्््िलन के साथ हुआ। इसके बाद िष्ग
2026-27 की नई काय्गकामरणी की घोषणा की िई। मजसमे् बलकार मसंह कांबोज ने
क्लब के प््धान, सामहल िम्ाग ने समचि तथा मदलप््ीत मसंह ने कोषाध्यक्् के र्प मे्
पदभार ग््हण मकया। क्लब के पूि्ग प््धान हरपाल मसंह ने अपने काय्गकाल की
उपलस्बधयो् का उल्लेख करते हुए मशक््ा, स्िास्थ्य, पय्ागिरण संरक््ण और जर्रतमंद
लोिो् की सहायता के के््त्् म्े क्लब द््ारा मकए िए काय््ो् की जानकारी दी। 

2.260 वकलो ग््ाम चरस समेत चार वगरफ्तार
अंबाला। पुमलस ने मादक पदाथ्ग तस्करो् के मखलाफ एक और बडी सफलता
हामसल की है। एंटी नारकोमटक्स सैल के प््भारी उप मनरीक््क नरेश कुमार
के नेतृत्ि मे् जांच टीम ने दो अलि-अलि मामलो् म्े तत्परता से कार्गिाई
करते हुए कुल 2 मकलो 260 ग््ाम चरस और तस्करी मे् इस््ेमाल दो कारो्
समहत चार आरोमपयो् को मिरफ्तार करने म्े सफलता प््ाप्त की है। पहला
मामला थाना बलदेि निर का है। एएनसी टीम ने सूचना के आधार पर
एनएच-44 पुल थाना बलदेि निर क््ेत्् म्े नाकाबंदी कर एक कार को
रोककर तलाशी लेने पर उसमे् सिार दो आरोमपयो् के कब्जे से 1 मकलो 160
ग््ाम चरस बरामद हुई। मिरफ्तार आरोमपयो् की पहचान मनीष ि मििेक
मनिासी फरीदाबाद के र्प मे् हुई है।

हेरोइन तस्करी मामले म्े विदेशी नागवरक पकड्ा
अंबाला। सीआईए-1 ने 102 ग््ाम 05 ममलीग््ाम हेरोइन तस्करी मामले म्े मुख्य
आरोपी और मिदेशी नशा तस्कर को मदल्ली के द््ारका इलाके से मिरफ्तार करने
मे् कामयाबी हामसल की है। पकड्े िए आरोपी की पहचान नाइजीमरया के
ओिोचुकिू स्टीफन उफ्फ जोहन उफ्फ टेिो् के र्प मे् हुई है। उल्लेखनीय है मक बीते
मदन 3 जून 2026 को सीआईए-1 की टीम ने थाना पड्ाि क््ेत्् के अंति्गत टांिरी पुल
(िांि शाहपुर) के पास से तीन नशा तस्करो् को 102 ग््ाम 5 ममलीग््ाम हेरोइन के
साथ रंिे हाथो् मिरफ्तार मकया था। पूछताछ के दौरान तीनो् आरोमपयो् ने खुलासा
मकया था मक िे यह नशा मदल्ली मे् रहने िाले नाइजीमरयाई मूल के तस्कर
ओिोचुकिू स्टीफन से खरीदकर लाए थे। शुर्आती पूछताछ के बाद तीनो्
आरोमपयो् को न्यामयक महरासत मे् जेल भजे मदया िया था। सीआईए-1 प््भारी
मनरीक््क परमिीर ने बताया मक मुख्य मिदेशी तस्कर को पकड्ने के मलए पुमलस
टीम लिातार प््यासरत थी। सूचना तंत्् और तकनीकी संसाधनो् की मदद से
सहायक उप मनरीक््क मनदीप मसंह के नेतृत्ि मे् मिशेष टीम का िठन मकया िया।
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क तदन सुबह चहलकदिी करने के दौररन िै्ने
परक्क के एक कोने िे् कुछ बुजुग््ो् को एक सुर
िे् जोर-जोर से हंसिे हुए देखर। अपने-अपने
दु:खो् को दूर करने, तडप््ेिन से बचे रहने और

अपने स्वरस्थ्य को बेहिर बनरने कर उनकर यह िरीकर है।
बीिे कई वर््ो् से दुतनयर भर िे् हंसी को सबसे अच्छी दवर
िरनकर उसे अपनरने कर ट््े्ड करिी पॉपुलर हो चुकर है। यह
देखकर अच्छर लगर। लेतकन संयोग रहर तक जब परक्क से घर
लौटर िो दु:खद सिरचरर तिलर तक पड़ोस िे् रहने वरले एक
व्यत्कि की तदल कर दौरर पड़ने से डेथ हो गई। िै् िोक व्यक्ि
करने के तलए उनके घर पहुंचर िो देखर तक गुिसुि बैठी
िृिक की पत्नी को अनेक ितहलरएं र्लरने कर प््यरस कर रही
है् और उनिे् से एक को िै्ने यह कहिे हुए सुनर, ‘अरे, इन्हे्
र्लर दो, कुछ िो गि गलि होगर, वन्रा सदिे की वजह से
तडप््ेिन िे् चली जरएंगी।’ इन दोनो् घटनरओ् से ि्ै इस निीजे
पर पहुंचर तक िनुष्य के तलए हंसने और रोने दोनो् कर बहुि
अतधक िहत्व है। वैसे भी कुदरि ने ये दोनो् गुर इंसरनो् को
ही तदए है्। चोट लगने पर जरनवर तचल्लरिे अवश्य है्,
लेतकन इंसरनो् की िरह रोिे नही् ह्ै। 

रोने के वलए बन रिे त्लब
आििौर पर रोने को किजोरी की तनिरनी िरन तलयर जरिर
है। िरयद िभी सुदि्ान िरतकर ने अपने एक िेर िे् कहर है,
‘आप कहिे थे तक रोने से न बदले्गे नसीब/उम्् भर आपकी
इस बरि ने रोने न
तदयर।’ यह कहर भी
भले ही जरिर हो तक
िद्ा को दद्ा नही् होिर
यर िद्ा रोिे नही् ह्ै।
लेतकन आज दुतनयर
भर के डॉक्टस्ा इस
बरि को स्वीकरर
करिे ह्ै तक रोने से
िन हल्कर होिर है
और कुछ लोगो् के
सरथ तिलकर रोने से दुःख से ररहि िहसूस होिी है। इसतलए
देि के कई िहरो् िे् ि््रतयंग क्लब खुल रहे है्। देि-सिरज
कर यह नवीनिि सरिूतहक संस्करर है, तजसिे् हंसी की जगह
आंसुओ् ने ले ली है। इनिे् व्यत्कि उस सिय िक रो सकिर
है, जब िक उसके तदल कर बोझ हल्कर न हो जरए और वह

तजंदगी की नई िुरआ्ि करने के तलए िैयरर न हो जरए। 
काफी लोग िो रिे िावमल
ि््रतयंग क्लब, दिको् पुररने लरफ्टर क्लबो् कर जवरब-सर
प््िीि हो रहे है्। िुंबई, तदल्ली, बै्ग्लुर् और हैदररबरद िे् लोग
कॉिी िॉप्स, पब्स िे् आयोतजि होने वरले ि््रतयंग सेिन िे्
िरतिल हो रहे है्। सूरि िे् िो ‘हेल्दी ि््रतयंग क्लब’ को चलिे
हुए अब आठ वर्ा हो गए है्, तजसके सदस्य हर िरह के अंतिि
रतववरर को एकत्् होिे ह्ै और जी भरकर रोिे ह्ै।
ऐसे िुई क््ावयंग त्लब की िुर्आि
सबसे पहले टोक्यो (जरपरन) के तहरोकी िेररई ने ग््ुप थेरेपी के
िौर पर वर्ा 2013 िे् र्इ कत्सू (आंसू बहरनर) आरंभ तकयर।
पहले िेररई, िलरक सिररोह आयोतजि करने के तलए
तवख्यरि थे, तजसिे् पूव्ा जोड़े अपनी िरदी की अंगूठी पर
हथोड़े िररिे थे िरतक अपने अिीि के बोझ से िुक्ि हो सके्।
िेररई ने बरद िे् आि््रिकिर को खत्ि करिे हुए इसकर एक
कोिल र्प तवकतसि तकयर, तजसिे् हल्की रोिनी िे्
भरवनरत्िक तिल्िे् देखी जरिी है्। आपसी सहिति से एक-
दूसरे को खरनर तखलरिे ह्ै और ि््रतयंग सेिन िे् लोग तहस्सर
लेिे ह्ै। अपने देि िे् ‘स्िॉल वल्ड्ा’ (तडतजटल से इिर तरयल
सोिल कनेक्िन को प््िोट करने वरली संस्थर) के संस्थरपक
सौरव आय्ा ने ि््रतयंग क्लब लरंच तकयर। इसे िुर् करने के
पीछे उनकर िक्क यह थर तक ‘ऑनलरइन दोस््ो् से तघरे रहने
के बरवजूद लोग अकेलरपन िहसूस कर रहे ह्ै।’ इस क्लब
के सत्् प््रइवेट कैिे व पब्स िे् आयोतजि तकए जरिे ह्ै,
तजनिे् दोस्् के तलतवंग र्ि जैसर एहसरस होिर है। सेिन िे्
सभी को बोलनर जर्री नही् होिर। बहुि से लोग दूसरो् को
तसि्क सुनिे है्। सुनिे हुए ही उसके दद्ा को सुनकर यर अपनर
दद्ा यरदकर वे रोने लगिे ह्ै। सत्् ि्े पुर्र और ितहलरएं सभी
भरग लेिे है्। आििौर पर इसिे् 20-40 वर्ा के लोग आिे है्। 
रोने की विविन्न िजिे्
अिेतरकर िे् रहने वरले 45 वर््ीय रिेि, िुंबई लौटे थे। वह ग््ुप
एत्कटतवटी की िलरि करिे हुए एक ऐसी जगह पहुंच गए,
तजसकी उन्हे् उम्िीद भी न थी। एक ि््रतयंग क्लब, तजसकर
आयोजन िुंबई के एक बरर िे् हो रहर थर, जो उन्हे् तदलचस्प
लगर, तविेरकर इसतलए तक उन्हे् भी अपनी कुछ भरवनरओ्

से िुत्कि परनी थी। रिेि को वह
जगह नकरररत्िक भरवनर दूर
करने से अतधक संपक्क स्थरतपि
करने वरली अतधक लगी,
क्यो्तक उनकी वहरं ऐसे लोगो्
से बॉत्नडंग बनी, जो अपनी
नकरररत्िक भरवनरओ् से जूझ
रहे थे। सच यही है तक ऐसे
क्लबो् िे् आने वरले लोगो् के
रोने के तवतवध कररर हो सकिे
है्- ब््ेकअप, जीवन ि्े

अनपेत््कि पतरवि्ान यर नुकसरन। अनरि थकरन तजस ेिब्दो्
िे् व्यक्ि न तकयर जर सके। एक लड़की िो रोने के तलए
केवल इसतलए ि््रतयंग क्लब िे् पहुंची तक उसने परंच तदन से
तकसी से बरि ही नही् की थी। उसे अपने गुिनरि होने कर
एहसरस हो रहर थर। उसने सत्् ि्े दो नए दोस्् बनरए। सत्् िे्
िरतिल होने की एक व्यत्कि ने यह वजह बिरई, ‘िुझे ररहि
नही् चरतहए। िुझे िो बस वह जगह चरतहए, जहरं िेरी उदरसी
को बरकररर रहने कर अवसर तिले।’

सच यह है तक अलग-अलग स्थरनो् और पतरवेि के लोग
अलग-अलग िरह से रोिे ह्ै। िहरनगरो् िे् लोग बन्ाआउट
और अकेलेपन की वजह से रोिे है्। छोटे िहरो् िे् रहने वरले
लोग अकसर परतरवरतरक यर सरिरतजक दबरव के कररर रोिे
है्। ऐसे क्लबो् िे् एक बरर जब रोनर बंद हो जरिर है, िो
आपसी सिरनुभूति कर संपक्क स्थरतपि होनर िुर् हो जरिर है।
लोग नए संपक्क और िुस्करन लेकर लौटि ेह्ै। k

ल ही िे् हिररे पड़्ोसी देि भूटरन ने ग्लोबल
कूपैिन तडक्लेरेिन (जीसीडी) पर हस््रक््र
तकयर है। ग्लोबल कूपैिन तडक्लेरेिन, एक

िहत्वपूर्ा, अनूठर दस््रवेज है। तपछले सरल तसिंबर िे्
संयुक्ि ररष्््् संघ के िहरतधवेिन िे् सत्यरथ््ी िूविे्ट िॉर
ग्लोबल कूपैिन ने िोनरको देि की सहभरतगिर िे् एक
तविेर बैठक आयोतजि तकयर, जो कर्रर के वैश््ीकरर से
िरसन िंत्् को कर्ररिय बनरने के तवचरर से आयोतजि
तकयर गयर थर। उस उच्् स््रीय बैठक िे् ररष््््रध्यक््,
संयुक्ि ररष्््् संघ के वतरष्् अतधकररी, नोबेल पुरस्करर
तवजेिर और िरनवरतधकरर करय्ाकि्रा िरतिल हुए थे। इसिे्
संवरद के बरद जो सहिति बनी, वह एक घोरररपत्् के
र्प िे् सरिने आई, तजसिे् सबसे बड़ी बरि यह थी तक
उन्हो्ने कर्रर की हिररी बदली पतरभररर को स्वीकरर
तकयर। सरिरन्य िौर पर कर्रर को एक नरजुक भरव िरन
तलयर जरिर है। हिररी पतरभररर िे् कर्रर वह ित्कि है, जो
दूसरे की िकलीि को अपनी पीड़र की िरह िहसूस करने
से जन्ििी है और उसके सिरधरन की प््ेररर ित्कि बनिी
है। इसी के आधरर पर सिरज के हर क््ेत्् ि्े तववेकपूर्ा
सिरधरन की संस्कृति को बढरवर देने के तलए यह
घोरररपत्् िैयरर हुआ। भूटरन पहलर देि है, तजसने इसे
अनुिोतदि तकयर और वहरं के प््धरनिंत््ी ने इस पर
हस््रक््र तकयर। बरद िे् एक अन्य छोटे से देि तििोर लेस््े
ने भी हस््रक््र तकयर।
तवकतसि करना होगा कर्णामय नेिृत्व: आज जब
सिरधरनकि्राओ् और पीिड़िो ् के बीच खरई चौड़ी होिी
चली जर रही है, िब यह आवश्यक है तक िरसन व्यवस्थर,
तिक््र, तचतकत्सर, न्यरय, िीतडयर आतद िे् कर्ररिय नेिृत्व
तवकतसि तकयर जरए। इसकर अथ्ा यह हुआ तक इन सभी
संस्थरओ् यर क््ेत््ो् ि्े लोग दूसरे की सिस्यरओ् को अपनर
सिझकर उसके तनपटरन के तलए नेिृत्व करे्। यह करि
लगरिरर व्यरवहरतरक प््तिक््र संवरद और अनुभवजतनि
ज््रन जैसे प््योगो् से संभव है। ऐसे कुछ वैज््रतनक िोध हुए
है्, तजनसे सरतबि हुआ है तक अस्पिरलो् िे्
तचतकत्सरकत्िायो् के कर्ररजतनि व्यवहरर के
पतरररिस्वर्प िरीजो् कर जल्दी और प््भरविरली उपचरर
हो सकर। इसी िरह कॉरपोरेट जगि िे् कर्ररिय नेिृत्व के
कररर प््बंधन िे् परस्पर तवश््रस और सत््िय भरगीदररी,
कि्ाचरतरयो् िे् संिोर, उत्सरह और कूपतनयो् िे् उत्परदन-
िुनरिर बढ गयर। 
युद्् का खातमयाजा भुगििे है् बच््े: यह पूरी िरनविर
के तलए बेहद तचंिरजनक िथ्य है तक आज दुतनयर िे्

लगभग 47 करोड़ बच््े युद््ग््स्् के््त््ो् ि्े रहने को तववि
है्। हि सबको यह सिझनर जर्री है तक इतिहरस िे् बच््े
कभी युद्् कर कररर नही् रहे। न ही कभी वे युद्् लड़िे है्।
परंिु युद्् कर सबसे ज्यरदर खरतियरजर उन्ही् को भुगिनर
पड़िर है। पतरवरर से तबछड़नर, पढरई छूट जरनर,
िनोवैज््रतनक और िरनतसक आघरि जैसे स्थरई 
घरव उनके पूरे जीवन को प््भरतवि करिे ह्ै। दुभ्राग्य है तक
वे हिररी ररष््््ीय, अंिरररष््््ीय प््रथतिकिर नही् ह्ै। यतद
वैत््शक नेिरओ्, नेिृत्वकि्राओ् ने अपनी तजम्िेदररी को
ठीक से सिझर होिर िो दुतनयर भर िे् इिने बच््े असिय
िौि के िंुह िे् न सिरिे। 
आवश्यक है कर्णामय तशक््ा प््णाली: जब िक
तिक््र कर उद््ेश्य खुद की और देिो् की आत्थाक िरक््ी
िरत्् रहेगर, िब िक नरगतरक स्वरथ््ी और आत्िके्त््िि
बनिे रहे्गे। इसतलए जर्री है तक परठ््ि््ि और तिक््र
नीतियो् के िरध्यि से बच््ो् िे् एक-दूसरे के प््ति नैतिक
जवरबदेही कर भरव तसखरयर जरए, तजसे हि कर्ररिय
तिक््र प््ररली कहिे ह्ै। 
िभी होगा वैत््िक चुनौतियो् का समाधान: आज
दुतनयर के सरिने िौजूद प््दूरर और जलवरयु पतरवि्ान
जैसी ििरि वैत््शक चुनौतियो् के तलए कई कररर तजम्िेदरर
है्। सबसे बड़र कररर कथनी और करनी कर अंिर है।
उपभोक्िरवरद, औद््ोगीकरर और िुनरिर पर आधरतरि
जीवनिैली, पृथ्वी और पय्रावरर के तवनरि कर बड़र
कररर है। दूसरर कररर, इस तदिर िे् ररजनैतिक इच्छर
ित्कि कर अभरव है। िीसरर, पय्रावरर तवनरि और
संरक््र एकदेिीय नही् हो सकिर। यह धरिी पर रहने वरले
सभी लोगो् को प््भरतवि करिर है। कि आबरदी वरले
अिीर देि, ज्यरदर आबरदी वरले गरीब देिो् से कही्
अतधक करब्ान उत्सज्ान करिे है्। इसतलए अंिरररष््््ीय स््र
पर जवरबदेही िय होनी चरतहए। 
पय्ाावरण संरक््ण के तलए तमसाल है भूटान: भूटरन ने
ऐसे कई प््योग तकए है्, जो पय्रावरर, िरनविर और
संस्कृति की रक््र के तलए जरने जरि ेहै्। इसिे् ग््ॉस हैप्पीनेस
इंडेक्स भी िरतिल है। खुिी के इस पैिरने को दूसरे कई
देि भी िरनिे है्। सरथ ही भूटरन के संतवधरन िे् यह
प््रवधरन है तक देि कर सि््र प््तििि जिीन वन क््ेत््
रहेगर, तजससे जैव तवतवधिर और पय्रावररीय संिुलन
बनर रहे। वहरं के िहरररज, तजग्िे खेसर नरिग्येल 
वरंगचुक और ररजकुिररी सोनि जी सतहि 
ररजपतरवरर, देि के िुख्य न्यरयरधीि और अनेक
ररजनेिरओ् के सरथ कर्ररिय सिरज बनरने पर ठोस
सहिति बनी, तजसे हि तिलकर लरगू करने कर सियबद््
करय्ाि््ि बनर रहे ह्ै। k

प््स््ुति: सरस्विी रमेश 

भूटरन, ग्िोबि कंपैशन लडक्िेरेशन
(जीसीडी) पर हस््रक््र करने वरिर

पहिर देश बनर है। क्यर है यह
लडक्िेरेशन और लकस तरह समरज

की चुनौलतयो् से लनपटने म्े यह
सहरयक हो सकतर है? इसके सरथ
ही कुछ ज्विंत सवरिो् पर नोबेि

शरंलत पुरस्करर से सम्मरलनत कैिरश
सत्यरथ््ी ने सरझर लकए अपने लवचरर।

हर

दूसरे की तकलीफ को अपनी पीड़ा की तरह
महसूस करने से जन्मती है कर्णा की शक्कत

ए

र दिक से अतधक सिय से कहरनी लेखन िे् सत््िय वतरष्् लेखक
गोतवंद सेन की चयतनि कहरतनयो् कर संकलन कुछ सिय पूव्ा

प््करतिि होकर आयर है। इसिे् उनकी अठररह कहरतनयरं संकतलि है्। 
ये कहरतनयरं जीवन की तवडंबनरओ् और तरश्िो् की पेचीदतगयो् को उजरगर

करने के सरथ ही हिररी संवेदनरओ् को झकझोरिी भी है्। तिसरल के िौर पर
‘स्पीड ब््ेकर’ कहरनी िरनवीय िनोवृत््ि को सरिने लरिी है, तजसिे् पढ्े-तलखे
व्यत्कि के िन िे् सहज िौर पर हीनभरवनर जन्ि लेिी है, जब उसे अपने से
कि तित््कि व्यत्कि, आत्थाक र्प से अतधक संपन्न तदखिर है। 

गरीब िबके के लोगो् कर जीवन, तकस िरह छोटी-छोटी चीजो् से भी
वंतचि रहने कर दंि सहिर रहिर है, इसकर िरत्िाक वर्ान ‘गुििुदर चरंद की
वरपसी’ िे् तकयर गयर है। संग््ह की एक छोटी सी कहरनी ‘दरढ्ी’ िे् बहुि
सरलिर से सरिरतजक तवरििर की दुखिी रग पर अंगुली रखी गई है। 

संग््ह की लगभग सभी कहरतनयरं पठनीयिर से भरपूर है्। इन कहरतनयो् िे्
न िो तकसी वरद कर झंडर उठरयर गयर है, न ही तकसी तविि्ा को लेकर हरय-
िौबर की गई है। जरनबूझ कर गढे् गए तिल्प और भरररयी कलरबरतजयो् से िुक्ि
ये कहरतनयरं बहुि सरल और सहज िरीके से हिररे िन के तकसी कोने ि्े हिेिर
के तलए दज्ा होने ि्े सक््ि है्। k

पुस््क चच्ाा / विज््ान िूषण

संवेदना से भरी कहायनयां
चर

तकिाब: चयतनि कहरतनयरं (कहरनी-संग््ह), लेखक: गोतवंद सेन,
मूल्य: 225 र्पए, प््काशक: न्यू वल्ड्ा पत्बलकेिन, नई तदल्ली   

हर िे् एक नयर बै्क खुलर-यरदो् कर
बै्क। यहरं लोग पैसे नही्, अपनी
यरदे् जिर करिे थे। खुतियो् की

यरदो् पर अच्छर ब्यरज तिलिर थर, जबतक
दुखद यरदे् हटरने के तलए लोग िीस देिे थे।

एक तदन पचपन वर््ीय अतजि वहरं पहुंचर।
उसने अपनी सबसे त््पय यरद जिर करने कर
िॉि्ा भरर। कि्ाचररी ने पूछर, ‘कौन-सी 
यरद है?’

अतजि िुस्कुररयर, ‘वह तदन, जब िेरर परंच
सरल कर बेटर पहली बरर सरइतकल चलरिे हुए
तगर पड़र थर। रोिे-रोिे तिर उठर और बोलर-
परपर, िै् हररू्गर नही्।’

बै्क कि्ाचररी चौ्कर, ‘इिनी प्यररी यरद

क्यो् जिर करनर चरहिे
है्? इस पर िो आपको
अच्छर लरभ तिलेगर।’

अतजि ने धीिे स्वर
िे् कहर, ‘इसतलए
क्यो्तक िेरर बेटर अब
इस दुतनयर िे् नही् है।
उसकी यरद हर तदन िुझे
र्लरिी है।’

यरद बै्क की ििीन
ने अजीि की उस स्िृति
को उसके िन से
तनकरल कर जिर कर
तलयर। अतजि हल्कर
िहसूस करने लगर।

कुछ िहीने बरद वह
तिर ब्ैक पहंुचर। इस
बरर उसके चेहरे पर
बेचैनी थी, ‘िुझे अपनी
जिर की हुई यरद वरपस

चरतहए।’ उसने ब्ैक कि््ी से कहर।
‘लेतकन क्यो्? आपने िो दद्ा से छुटकररर

परने के तलए उसे जिर तकयर थर!’ अतजि की
आंखे् भर आई्। वह बोलर, ‘दद्ा चलर गयर, पर
उसके सरथ िेरर बेटर भी चलर गयर। अब िै्
रोिर नही्, लेतकन िुस्कुरर भी नही् परिर। सिझ
िे् आयर तक कुछ दुख बोझ नही् होिे, वे हिररे
अपनो् के आतखरी तनिरन होिे ह्ै।’

बै्क कि््ी ने उसकी यरद लौटर दी। बै्क से
बरहर तनकलिे सिय अतजि की आंखो् ि्े
आंसू थे, पर हो्ठो् पर िुस्करन भी। उसे पहली
बरर लगर तक हर घरव भर जरनर जर्री नही्,
कुछ घरव ही हिे् इंसरन बनरए रखिे ह्ै। k

-कृति आरके जैन

ि

लाफ्टर मैन से बने क््ावयंग मैन
यलम्का बुक ऑफ रिकॉर्ड्स ने कमलेश मडाला वाला को ‘पहला लाफ्टि टीचि’ घोरित रकया था।
तकिीबन आठ डाल पहले उन्हो्ने तय रकया रक लोगो् को 25 डाल तक बहुत हंडा रलया, अब उन्हे्
र्लाया जाए औि उन्हो्ने ‘हेल्दी क््ारयंग क्लब’ की स्थापना डबडे पहले गुजिात के डूित मे् की।
गौितलब है रक 2008 मे् मडाला वाला ने इंटिनेशनल लाफ्टि योग कांफ््््ड के दौिान अरविल िोने
की प््रतयोरगता जीती थी। उन्हो्ने अपनी रदवंगत माता को याद किके एकदम डे िोना शुर् कि
रदया था। बाद मे् उन्हे् एहडाड हुआ रक भावनात्मक आंडुओ् म्े भी मेरिकल लाभ होते ह्ै। अब तो
कई स्टिीज मे् डामने आया है रक जब हम दुःख, तनाव या कुंठा की वजह डे िोते ह्ै तो हमािा
शिीि कोर्टसडोल स्ट््ेड हॉम््ोन उत्पन्न किता है। हंडने डे जो आंडू रनकलते ह्ै, उनमे् यह हाम््ोन
नही् होता है। यानी डुकून महडूड किने के रलए हंडी के डाथ आंडू भी जर्िी है्।

किर स्टोरी / िाविद ए. चौधरी

विविष्् अविव्यक्ति/ कैलाि सत्याथ््ी

क््ाययंग क्लबो् का बढ्ता ट््े्ड 
यमलकर रोने से-दुःख हो जाए कम

यादो् का बै्क

त्नी खर्राटे ले रही थी। पति की
नी्द खर्राटे की आवरज से टूट
गई थी।

यह पहली ही बरर थर, जब पति को
पत्नी के खर्राटे सुनने कर अवसर तिलर
थर। रोज िो पत्नी ही पति के खर्राटे की
वजह से नी्द टूटने की तिकरयि तकयर
करिी थी, आज पति को यह िौकर तिल
गयर थर! 

बस सुबह होने की प््िीक््र थी।
पति तिर से सोने की कोतिि करने

लगर। आंखे् िंूदिे ही पत्नी की तदनचय्रा
उसकी आंखो् के आगे आ गई, सुबह-
सुबह उठनर, बच््ो् को िैयरर करनर,
नरश्िर कररनर, स्कूल बस िक छोड़नर।

आकर पति को
जगरनर, चरय
तपलरनर। नरश्िे और
लंच की िैयररी िे्
लग जरनर। पति के
कपड़े तनकरलकर
रखनर। उनको
नरश्िर कररनर।
उनकर लंच पैक
करनर। पति के जरने
के बरद घर की
सरि-सिरई और
गंदे कपड़ो् को
वॉतिंग ििीन ि्े
डरलनर। नहरनर-
धोनर, पूजर-परठ,
नरश्िर करनर। बच््ो्
को स्कूल से लरनर।
तखलरनर-तपलरनर,

उनको होिवक्क करवरनर। िरि िे् बच््ो्
को परक्क ले जरनर। तिर सरग-सब्जी, दूध,
िल और जर्री सरिरनो् की खरीदररी
करनर। सबके तलए ररि कर खरनर पकरनर।
पति के आने पर उन्हे् चरय-परनी देनर।
बच््ो् को तखलरकर पति के सरथ खरने
बैठनर। थोड़ी देर टीवी पर कोई सीतरयल
देखनर और तिर सो जरनर।

‘यह खर्राटर िो श््ि कर संगीि है!’
पिर नही् कहरं से पति के िन िे् यह
सरतहत्तयक भरव आयर?

पत्नी के खर्राटे अब उसे संगीििय
लगने लगे। खर्राटो् से उसे अब कोई
तिकरयि नही् रही। k

- संजीव ठाकुर

प

श््म का संगीत

एक समय तक रोजमर्रा की आपर-धरपी, दुख और तनरव को दूर करने के लिए िरफ्टर क्िब्स को
कररगर मरनर जरतर थर। िेलकन हरि के वर््ो् म्े दुख-अवसरद से ररहत लदिरने मे् क््रलयंग क्िब
को ज्यरदर कररगर मरनर जरने िगर है। इसीलिए लवदेशो् म्े ही नही् अपने देश मे् भी इसकर ट््े्ड

बढ् रहर है। ये क््रलयंग क्िब कैसे दुखो् से ररहत लदिरते ह्ै, यहरं बतर रहे है् लवस््रर से।

लघुकथाएं
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लोक-संसंकृडत / डशखर चंद जैन

शहूि करियि काउंसलि
रिचड्ट एन. बोलस ने
अपनी रकताब ‘व्हार

कलि इज योि पैिाशूर’ मे् रलखा है,
‘करियि मे् ऊंची उडान भिनी है तो
पहले अपनी मंरजल तय कि्े।’
तकनीक, एआई, ऑरोमेशन औि
बदलते िोजिाि बाजाि ने करियि की
दुरनया को पूिी तिह से बदल रदया है।
आज सफलता केवल कडी मेहनत से नही् रमलती
बक्लक उस सही रदशा से रमलती है, रजसे लक्््य
रनध्ाटिण या िोल सेररंि कहा जाता है।
लक्््य देता है थ्पष्् रदशा: मानव मर््सष्क तब सबसे
प््भावी ढंि से काम किता है, जब उसे स्पष्् उद््ेश्य
हारसल होता है। मनोरवज््ान बताता है रक लक्््य हमािे
ध्यान, ऊज्ाट औि रनण्टयो् को एक रदशा मे् क्ेर््दत किते
है्। रबना लक्््य के व्यक्तत अनेक काम किता है, लरेकन
उसकी ऊज्ाट रबखि जाती है। जबरक स्पष्् लक्््य उसे
बताते ह्ै रक कौन-सा काम महत्वपूण्ट है औि कौन-सा
रबना रकए भी चल जाएिा। यही कािण है रक उद््मी,
वैज््ारनक, रखलाड्ी औि प््शासक अपने बडे उद््ेश्यो्
को छोरे-छोरे लक्््यो् मे् बांरकि काम किते ह्ै।
गोल सेरिंग से
बढ़ती उत्पादकता:
स्पष्् लक्््य व्यक्तत को
समय का महत्व
समझाता है। जब
रकसी व्यक्तत के पास
रनध्ाटरित लक्््य होता
है, तो वह लिाताि
सीखने के रलए प््ेरित
होता है। मसलन यरद
रकसी का उद््ेश्य साइबि सुिक््ा रवशेरज्् बनना है तो
नेरवर्कि्ि, त्लाउड रसत्योरिरी, एररकल हैरकंि औि
एआई आधारित सुिक््ा प््णारलयो् का लिाताि
अध्ययन किता है। वास््व मे् यही सीखने की प््वृर््त
भरवष्य मे् उसकी बडी ताकत बनती है।
रनण्चय लेना सीरखए: करियि मे् हि रदन छोरे-बडे
रनण्टय लेने होते है्- नई नौकिी स्वीकािे् या नही्, कौन-
सा कोस्ट किे्, रकस तकनीक को सीखे्, रकस अवसि
को छोड दे्? ये ऐसी बाते् है् जो हि उस व्यक्तत के
सामने आती ही आती है्, जो अभी अपने करियि मे्
आिे बढने की रदशा मे् होता है। ऐसे मे् यरद आपका
लक्््य स्पष्् है तो रनण्टय लेना सिल हो जाता है, त्यो्रक

हि रवकल्प को उसी कसौरी पि पिखा जाता है रक वह
हमे् हमािे उद््ेश्य के रकतना रनकर ले जाएिा।
छोिे-छोिे लक्््य प््ाप्त करे्: जब व्यक्तत छोरे लक्््य
पूिा किता है तो उसका अपनी क््मता पि भिोसा बढ्ने
लिता है। वास््व मे् यही आत्मरवश््ास उसे बडे लक्््य
को हारसल किने के रलए प््ेरित किता है औि यही
आत्मरवश््ास बडे लक्््य को हारसल किने के रलए
उसका आधाि बनता है। करियि की लंबी यात््ा मे् यह

मानरसक ताकत बेहद जर्िी होती है।
बदले् अपनी रणनीरत: रजन लोिो्

के पास कोई स्पष्् लक्््य नही् होता, वे एक समय के
बाद ठहि जाते है्। कोई परियोजना अपेर््कत परिणाम
नही् देती है। ऐसे म्े वे बाि-बाि असफल होने लिते है्।
लेरकन रजनके पास अपने लक्््य की स्पष्् रदशा होती
है, वे इन बातो् से पिेशान नही् होते। वे अपनी िणनीरत
बदलते ह्ै, सीखते ह्ै औि रफि आिे बढ जाते ह्ै।
मजबूत नेिवक्क बनाएं: जब व्यक्तत के करियि का
अपना लक्््य तय होता है, तो वह अपने तय लक्््य के
वरिष््ो् औि रवशेरज््ो् के सार नेरवर्कि्ि मजबूत किता
है, त्यो्रक उसे पता होता है रक आज नही् तो कल उसे
इन्ही् के सार काम किना है। यह नेरवक्फ इसके रलए
बहुत काम का सारबत होता है। k

लकंंंय ननरंाारण से नमलेगी
कनरयर में नननंंित सफलता

ल 2026, 20वी् सदी की सबसे मशहूि
हॉलीवुड एत्ट््ेस मे् से एक मर्लटन मुनिो

का जन्मशती वर्ट है। मर्लटन मुनिो की जन्मशती
केवल हॉलीवुड के रलए खास नही् है, बॉलीवुड
के रलए भी यह रवशेर
है। त्यो्रक बॉलीवुड मे्
भी मर्लटन मुनिो के
ग्लैमि ने न केवल
अपनी स्राई छाप
छोडी है बक्लक आज
भी बॉलीवुड के ग्लैमि
मे् मर्लटन मुनिो की
साफ-साफ मौजूदिी
देखी जा सकती है।
हालांरक मर्लटन ने कभी-भी बॉलीवुड की कोई
रफल्म नही् की, लेरकन उनकी छरव, उनका
ग्लैमि, उनका फैशन से्स औि कैमिे के सामने
उनकी सहज आत्मरवश््ास से भिी मौजूदिी ने
बॉलीवुड की कई पीिढयो् को प््त्यक्् या पिोक््
र्प से प््भारवत रकया है।
बॉलीवुड पर प््भाव: वास््व मे् 1950 औि
1960 के दशक का भाितीय रसनेमा, परिवत्टन के
दौि का रसनेमा रा। पहले जहां नारयकाएं सादिी
औि पािंपरिक पहनावो् तक सीरमत िहती री्,
वही् धीिे-धीिे आधुरनक परिधान, पर््िमी फैशन
औि कही् ज्यादा आत्मरवश््ासी नारयका पद््े पि
रदखाई देने लिी्, रजसमे् मर्लटन मुनिो के ग्लैमि
का साफ-साफ असि देखा जा सकता है।
भाितीय रफल्मो् की नारयकाओ् ने मर्लटन मुनिो

से बहुत कुछ सीखा है औि बहुत कुछ उनकी
तिह बनने औि ढलने की भी कोरशश की है।
मर्लटन मुनिो की मुस्कान, कैमिे के सामने संवाद
अदा किने का उनका अंदाज, बॉडी लै्ग्वेज औि
फैशन ने भाितीय रफल्मकािो् को यह एहसास
किाया रक ग्लैमि भी अरभनय की भारा का
रहस्सा हो सकता है।

मर्लचन मुनरो से
मधुबाला की तुलना:
बॉलीवुड की रजस
नारयका पि सबसे
पहला औि सबसे
ज्यादा मर्लटन मुनिो का
असि रदखा, वह
मधुबाला री्। उस दौि
मे् अकसि मधुबाला
की तुलना मर्लटन

मुनिो से की जाती री। दोनो् ही असाधािण सुंदि
री्, दोनो् के पास सहज मुस्कान का जबद्टस््
जादू रा औि दोनो् ही कम उम्् मे् असमय मृत्यु
को प््ाप्त हुई्। रहंदी रसनेमा के दश्टक मधुबाला को
मर्लटन मुनिो की तिह देखते रे। हालांरक दोनो्
की अरभनय शैली औि
रफल्मी यात््ा एक-दूसिे
से रबल्कुल अलि रे।
रफि भी यह सच है रक
दोनो् अपने-अपने देशो्
मे् सौ्दय्ट औि आकर्टण
का स्राई प्त्ीक बन
िई्। मधुबाला की
लोकर््पयता भाितीय
सांस्कृरतक परिवेश मे्

रवकरसत हुई, जबरक मर्लटन वैर््शक पॉप कल्चि
की पहचान बनी्।
परवीन बॉबी-जीनत अमान पर प््भाव:
पिवीन बॉबी की भी तुलना कई संदभ््ो् म्े मर्लटन
मुनिो से की जाती है। यह स्वाभारवक भी है,
त्यो्रक अिि पर््िमी ग्लैमि की सबसे साफ
झलक बॉलीवुड की रकसी अरभनेत््ी मे्
आजतक सबसे ज्यादा रदखी है, तो वह पिवीन
बॉबी ही री्। 1970 औि 1980 के दशक मे्
उन्हो्ने भाितीय रफल्मो् मे् आधुरनक, आत्मरनभ्टि
औि फैशनेबल मरहला की नई छरव प््स््ुत की
री। पर््िमी परिधान, खुले रवचाि औि कैमिे के
सामने सहज आत्मरवश््ास ने उन्हे् उस दौि की
सबसे अलि अरभनेत््ी बना रदया रा। ऐसे ही
जीनत अमान ने एक दौि मे् न रसफ्फ बॉलीवुड
अरभनेर््तयो् की पािंपरिक परिभारा को बदला रा
बक्लक वह भी पर््िमी फैशन, मर्लटन मुनिो की
तिह बडे-बडे धूप के चश्मे, स्राइरलश िाउन
पहनने औि आत्मरवश््ास से बॉलीवुड की रसने

स्ि््ीन को अपनी
मौजूदिी से चौ्रधया
रदया रा। हालांरक
जीनत अमान या
पिवीन बॉबी के बािे म्े
यह नही् कह सकते
रक वे सीधे-सीधे
मर्लटन मुनिो को कॉपी
किती री्। इन दोनो्
ग्लैमिस एत्ट््ेससे ने

मुनिो से प््ेिणा तो ली री, लेरकन उन्हो्ने अपना
ग्लैमि भाितीय संदभ््ो् म्े रवकरसत रकया रा।
इन एक्ट््ेसेस पर भी रदखा असर: 1980-90
के दशक मे् श््ीदेवी ने ग्लैमि औि अरभनय का
वैसा ही संतुलन पेश रकया रा, जैसा कभी
मर्लटन मुनिो ने हॉलीवुड मे् रकया रा। श््ीदेवी के
अरभनय मे् उनका िजब का आकर्टण शारमल
होकि उन्हे् अर््दतीय बनाता रा। बाद की पीिढयो्
मे् किीना कपूि, र््पयंका चोपडा औि दीरपका
पादुकोण भी अपने ग्लैमि के प््दश्टन मे् मर्लटन
मुनिो से पे््रित रदखाई पडी है्। k

सा
गंलैमर आइकन

िी. जे. नंदन

सेलंफ इंपंंूवमेंट
नरेंदंं कुमार

डंंेडसंर संटाइल-फोटो शूट पर भी डदखा असर
िॉलीवुड में मरंलान मुनरो का सबसे जंयादा और गहरा पंंभाव रकसी चीज पर पडा है, तो वह है कॉसंटंंूम
रिजाइन। यह अकारण नहीं है रक बॉलीवुि की हीरोइनों के बीच सफेद और आइवरी कलर के गाउन
सबसे जंयादा आकरंाण रबखेरते रहे हंै, जो रक मरंलान मुनरो के सबसे जंयादा पसंदीदा थे। मरंलान मुनरो की
तरह ही बॉलीवुि की अरभनेरंंतयों ने हॉफ शोलंिर और हॉलंटर नेक डंंेस को अपनी पहचान से बार-बार
जोडा है। उनंहीं की तरह पंलेरटनम या हलंके सुनहरे बालों का पंंयोग, लाल रलपसंसटक, कंलारसक मेकअप
तथा कैमरे की ओर हलंकी मुसंकान के साथ पोज देने की शैली, ये सब कुछ बॉलीवुि की अरभनेरंंतयों ने
मरंलान मुनरो से ही सीखा। डंंेरसंग संटाइल के अलावा रफलंम परंंतकाओं में अनेक अरभनेरंंतयों ने वैसे ही
फोटो शूट कराए जैसे एक जमाने मंे मरंलान मुनरो कराती थीं। घुमावदार रोशनी, कंलोज अप मुसंकान और
कंलारसक हेयर संटाइल, ये सभी पंंभाव बॉलीवुि में मरंलान मुनरो से ही आए हैं। आज भी कई सेरलरंंिटी फोटो
शूट पोज में ओलंि हॉलीवुि थीम अपनाते हंै, रजसमें मरंलान मुनरो की शैली सबसे खास होती है।

हॉलीवुड की टॉप एतंटंंेसेस में शानमल रहीं मनंलथि मुिरों िे दुनिया भर के दशंथकों
को ही िहीं, नहंदी नसिेमा की कई फेमस एतंटंंेसेस को भी इंसंपायर नकया। मनंलथि
मुिरो की जनंमशिी केवल एक एतंटंंेस को याद करिे का अवसर िहीं, बलंकक
उस खूबसूरिी, गंलैमर और वंयलंतितंव के पंंभाव को समझिे का भी समय है।

बदलिे दौर में नकसी कनरयर में सफल होिे के नलए केवल मेहिि िहीं, बलंकक
निनंंिि लकंंंय और सही नदशा का होिा भी जरंरी है। संपषंं लकंंंय वंयलंति को अवसर
पहचाििे, बेहिर निरंथय लेिे और निरंिर सीखिे रहिे की पंंेररा देिे हंै। अपिा

लकंंंय कैसे निधंाथनरि करें, नकस िरह उसे पंंापंि करें, बहुि उपयोगी सलाह।

म

रदयां जीवनदारयनी होती है्।
नदी रकनािे ही दुरनया की

सभी सभ्यताएं व संस्कृरतयां फली-
फूली है्। पूव््ोत््ि भाित की नरदयो्
की बात किे्, तो ब््ह्मपुत्् के बाद
बिाक नदी, दूसिी महत्वपूण्ट नदी है।
बिाक नदी के बािे मे् कहा जाता है
रक यह केवल एक जलधािा नही् है
बक्लक एक जीवंत सभ्यता, संस्कृरत
औि पारिक्सररतकी का आधाि है।
उद््म और अपवाह तंत््: बिाक
नदी मरणपुि से रनकलती है औि
असम की बिाक घारी से होकि
बहती है। बिाक घारी से आिे
बढकि यह बांग्लादेश मे् प््वेश कि
जाती है औि वहां यह मेघना नदी
घारी तंत्् का रहस्सा बन जाती है।
मरणपुि मे् जहां बिाक नदी का जन्म
होता है, वहां यह छोरी-छोरी
धािाओ् के र्प मे् आिे बढती है
औि रफि आिे चलकि एक रवशाल
नदी का र्प ले लेती है। इसकी कुल
लंबाई 900 रकलोमीरि है औि
इसका प््वाह क््ेत्् मरणपुि, रमजोिम

औि असम है। बांग्लादेश मे् घुसने
के बाद यह दो धािाओ् मे् बंर जाती
है। एक सूिमा औि दूसिा कुरशयािा।
जब यह मेघना नदी घारी तंत्् का
रहस्सा बनकि बंिाल की खाडी मे्
रििती है, उस समय यह भाित औि
बांग्लादेश के बीच एक महत्वपूण्ट
अंतििाष््््ीय जलधािा का र्प ले
लेती है।
पाररस्थिरतकीय महत्व: बिाक
नदी का बेरसन जैव-रवरवधता का
समृद्् क्ेद्् है। घने वनो्, वेरलै्ड
औि मैदानो् से भिपूि इलाको् से
िुजिती बिाक नदी, दज्टनो् रकस्म
की मछरलयो्, सैकडो् रकस्म के

बहुिंिी पर््कयो् औि मीठे अन्न की
उपजाऊ फसलो् का समृद्् रठकाना
है। इस नदी मे् रनयरमत बाढ् आती
है। लेरकन यह बाढ् यहां रजतना
प््त्यक्् नुकसान किती है, उससे कई
िुना ज्यादा अपने सार उव्टिक रमट््ी
लाकि खेती का जरिया भी बनती है।
पूव््ोत््र की कृरि-अि्चव्यवथ्िा
मे् योगदान: पूव््ोत््ि के कृरर जीवन
मे् इस नदी का योिदान ब््ह्मपुत्् नदी
से भी ज्यादा है। असम के लाखो्
लोिो् के जीवन जीने का यह मुख्य
आधाि है। धान, जूर औि सक्दजयो्
की खेती, इस नदी के उव्टिक रमट््ी
की देन है। बाढ के कािण यह हि

साल जो उपजाऊ रमट््ी लेकि आती
है, वह एक तिह से उत््ि पूव्ट का
खाद््ान्न भंडाि भिती है। असल म्े
यह नदी जल परिवहन का भी
महत्वपूण्ट रहस्सा है। बिाक नदी
केवल जल का नही् बक्लक कृरर,
िोजिाि औि आर्रटक क्सरिता का
भी स््ोत है।
ऐ रत हा रस क - स मा रज क -
सांथ्कृरतक महत्व: बिाक नदी के
रकनािे बसे िांवो् मे् त्योहािो् पि
अकसि मेलो् का आयोजन होता है,
जो जल औि प््कृरत दोनो् के प््रत
आस्रा औि श््द््ा का आधाि है्।
बिाक नदी के रकनािे बंिाली औि
दूसिे समुदायो् का रनवास है,
रजनकी सांस्कृरतक पहचान मे् इस
नदी का महत्वपूण्ट योिदान है।
इरतहास म्े बिाक नदी ने उत््ि-पूव्ट
को अन्य क््ेत् ्ो् से जोडने का
महत्वपूण्ट काम रकया रा। प््ाचीन
औि मध्यकाल मे् यह व्यापारिक
माि्ट िही है। रसलचि जैसा
सांस्कृरतक शहि इसी नदी के रकनािे
रवकरसत हुआ है।
संरक््ण है जर्री: उत््ि-पूव्ट की
यह दूसिी सबसे महत्वपूण्ट नदी कई
तिह की समस्याओ्, जैसे- प््दूरण,
अवैध िेत खनन, जलवायु परिवत्टन
आरद का सामना कि िही है। यरद
इसका संिक््ण न हुआ तो पूव््ोत््ि
भाित की यह दूसिी जीवनिेखा
संकर मे् पड सकती है। k

दन, दुरनया के अग््णी पय्टरन स्रलो् मे् से
एक है। यहां अिि तापमान 22 रडग््ी

सेक्लसयस हो तो यह अच्छे मौसम का परिचायक
माना जाता है। लंदन प््वास के दौिान एक रदन
ऐसे ही अनुकूल मौसम का फायदा उठाते हुए
हमने सपरिवाि घूमने का प््ोग््ाम बनाया औि
पहुंच िए बॉत्स रहल की तलहरी पि बहने वाली
मोल नदी पि बने मशहूि स्रेरपंि स्रो्स पि।
खूबसूरत वॉरकंग प्लेस: मोल नदी, दर््कणी
इंग्लै्ड मे् रेम्स नदी की एक सहायक नदी है। यह
िैररवक एयिपोर्ट के पास वेस्र ससेत्स मे्
रनकलती है औि सिे शहि से उत््ि-पर््िम मे् 80
रकमी. बहकि है्परन कोर्ट पैलेस मे् रेम्स नदी तक
पहुंचती है। यह नदी सि े रजले के मोल वैली को
अपना नाम देती है। यह खूबसूित वॉरकंि प्लेस,
साउर लंदन क्सरत हमािे घि से लिभि 50
रकमी. दूि ही है। स्रेरपंि स्रो्स, सिे काउंरी स्रेर
के इस रहस्से मे् एक मशहूि जिह है औि नदी को
बहते हुए रबल्कुल किीब से देखने के रलए यह
एक पिफेत्र जिह है।

इसे पार करना है रोमांरक: स्रेरपंि स्रो्स,
पत्रिो् का एक सेर है, रजसे एक काम चलाऊ
िास््ा बनाने के रलए लिाया िया है। यह पैदल
चलने वालो् को एक प््ाकृरतक नदी के िास््े से
होकि ले जाता है। ये स्रोन यानी पत्रि
रवत्रोरियन जमाने से बॉत्स रहल आने वाले
पय्टरको् का पसंदीदा स्रल िहे है्। बचे्् से लेकि
बुजुि्ट तक, पत्रि से पत्रि पि कदम िखते ह्ै औि

रबना रफसले संतुलन बनाए िखने की
कोरशश किते है्। ये बैले्स द्लॉक,
शािीरिक िरतरवरध औि सर््िय प््यास को
बढ्ावा देते ह्ै। रवशेरकि बच््े, रकशोि
औि युवाओ् को ये स्रेरपंि स्रो्स, पूिे शिीि
के व्यायाम के रलए कूदने, रखंचाव, चढ्ाई
औि संतुलन बनाने के रलए प््ेरित किते ह्ै।
मै्ने भी नदी को इन लिभि 15 स्रेरपंि
स्रो्स पि चलकि पाि रकया। कई बाि
बैले्स रबिडा मिि तुिंत संभल भी िया।
एक बाििी तो ऐसे लिा जैसे इस बाि तो
रिि ही जाऊंिा, मिि इन स्रेरपंि स्रोस् को
आरखि पाि कि ही रलया। 
दूसरी तरफ है् शानदार नजारे: एक बाि

स्रेरपंि स्रोन पाि किने के बाद, िास््ा नदी के
सार-सार चलता है, जहां से पानी औि आस-
पास की मंत्् मुग्ध कि देने वाली हरियाली के
खूबसूित नजािे रदखते है्। बॉत्स रहल स्रेरपंि
स्रो्स वॉक, सिे रहल्स नेशनल लै्डस्केप मे् 3.2
रकमी. का हाइरकंि र्र है। लिभि 1 घंरे मे् 477
फीर की चढ्ाई चढ् लेते ह्ै। वॉक का यह रहस्सा
रोड्ा मुक्शकल है, लेरकन बहुत िोमांचक है। k

लं
संटेनपंग संटोंस

खूिसूरत नरवर कंंॉनसंग

डवडशषंं नदी
वीना रौतम

पूवंंोतंंर भारत की दूसरी जीवन रेखा िराक नदी
बराक िदी केवल जलधारा िहीं, बलंकक बंंहंमपुतंं के बाद उतंंर-पूवंथ भारि की अरंथवंयवसंरा, कृनर, संसंकृनि

और पानरलंसरनिकी की दूसरी महतंवपूरंथ जीवि रेखा है। इस िदी की नवशेरिाओं के बारे में जानिए।

दुनिया के अिेक देशों की संसंकृनियों में
बादल और बानरश को उमंमीद, समृनंंि और
जीवि का संदेशवाहक मािा जािा है। इसी

खुशी को अलग-अलग देशों मंे अिूठे
उतंसवों, लोक-परंपराओं, पंंारंथिाओं, िृतंय

और सामुदानयक अिुषंंािों के जनरए
उतंसाहपूवंथक मिाया जािा है। वरंाथ ऋ िु से
जुडंे ऐसे ही कुछ उतंसवों पर एक िजर।

नेचुरल पंलेस / बाल मुकुंद ओझा मनंलान मुनरो से इंसंपायर रहीं
िॉलीवुड की टॉप एकंटंंेसेस

दुननया भर में मनाते हंै
रंग-निरंगे वरंाा उतंसव

मकाडहकी उतंसव, अमेडरका
अमेररका के हवाई द््ीप मे् मनाया जाने वाला
मकारहकी उत्सव वर्ाट ऋतु, उव्टिता औि शांरत के
देवता ‘लोनो’ को समर्पटत है। चाि महीनो् तक
चलने वाले इस पािंपरिक लोक उत्सव मे् कृरर
काय््ो् को िोककि दावते्, संिीत औि पािंपरिक
नृत्य रकए जाते ह्ै। भिपूि वर्ाट औि उससे उपजी
फसल के रलए देवता को धन्यवाद रदया जाता है।
इस उत्सव के दौिान रकसी भी तिह का रववाद,
झिड्ा किना वर्जटत होता है। सभी रमलकि प््ेम
औि सौहाद्ट के सार सामूरहक तौि पि पहली बारिश
का जश्न मनाते है्। k

बरशा बंदोना, बांगंलादेश
हमारे पड्ोसी देश बांग्लादेश मे् आराढ्
महीने के पहले रदन मनाए जाने वाले इस
उत्सव बिशा बंदोना मे् संिीत, करवता
पाठ औि साल की पहली बारिश मे् स्नान
किने की अनूठी पिंपिा है। इस उत्सव मे्
ग््ामीण मरहलाएं आसमानी नीले िंि की
सार्डयां पहनकि बादलो् का स्वाित
किती है्। वर्ाट का आह््ान किती है्। k

लोंरटैटो महोतंसव, चीन
रीन मे् मनाए जाने वाले पािंपरिक त्योहाि लो्िरैरो
मे् लोि बारिश के देवता माने जाने वाले ‘ड््ैिन’ के
प््रत अपनी आदिांजरल अर्पटत किते ह्ै, तारक वे
प््सन्न िहे् औि उनकी कृपा से पूिे वर्ट कृरर के रलए
अच्छी वर्ाट होती िहे। ‘लो्िरैरो’ का शाक्ददक अर्ट
‘अजिि (ड््ैिन) का अपना रसि उठाना’ होता है।
प््ाचीन काल मे् चीन के रनवारसयो् का मानना रा रक
इस रदन के बाद बारिश बढ् जाती है, त्यो्रक बारिश
लाने वाला ड््ैिन िाजा अपनी सर्दटयो् की नी्द से जाि
जाता है। इस त्योहाि की सबसे प््रसद्् पिंपिा इस रदन
बाल करवाना है। चीनी लोिो् का मानना है रक इस
रदन नाई के पास जाने या बाल करवाने से दुभ्ाटग्य दूि
होता है औि पूिे साल अच्छी रकस्मत बनी िहती है।
इस रदन लोि ‘ड््ैिन’ नाम से जुड्े या ड््ैिन के अंिो्
का प््तीक माने जाने वाले व्यंजन खाते है्, जैसे-
ड््ैिन की मूंछो् वाले नूडल्स (लॉन्ित्सू नूडल्स) औि
पकौड्ी, तारक अच्छी फसल औि मौसम के रलए
अपने भोजन के जरिए भी प््ार्टना की जा सके। k

वरंाा पंंारंाना महोतंसव, डवयतनाम
मार्च के शुष्क मौसम मे् रवयतनाम के हा रजयांि प््ांत मे् लो लो समुदाय के लोि
पािंपरिक नृत्य औि प््ार्टना के माध्यम से बादलो् से पानी बिसाने की िुहाि लिाते है्।
इसमे् तांबे के प््ाचीन ड््म बजाना औि पुजािी (शमन) द््ािा प््ाकृरतक शक्ततयो् को
प््सन्न किने वाले मंत््ोच््ाि शारमल होते है्, रजसके बाद सामूरहक भोज का आयोजन
होता है। रवयतनाम का एक अन्य श््ेत राई अल्पसंख्यक समुदाय जेन, बारिश के
आिमन पि फोन महोत्सव मनाता है। यह उत्सव उत््ि-पर््िमी रवयतनाम की माई

चाऊ की खूबसूित घारी मे् होता है। इस उत्सव मे् िांव के लोि पािंपरिक वाद््यंत्् बजाते ह्ै, सामूरहक र्प मे् लोक िीत िाते ह्ै औि अच्छी
बारिश की कामना के रलए अनुष््ान किते है्। रवयतनाम मे् िहने वाले जिाई समुदाय के लोि प्ली ओई नामक वर्ाट प््ार्टना उत्सव, रकसी िाष््््ीय
ऐरतहारसक-सांस्कृरतक स्रल पि सामूरहक तौि पि मनाते ह्ै। यह आयुन हा कम्यून औि रजया लाई प््ांत मे् मनाया जाता है। k

मधुबाला जीनि अमान

दीतपका पादुकोण किीना कपूि

न

ऐसे डिसाइि करें टारंंेट
कुछ करियि काउंसलि लक्््य तय किने के मामले म्े

एक स्मार्ट मॉडल अपनाने की सलाह देते है्।
उनके अनुसाि ऐसे लक्््य बनाएं, जो
रबल्कुल स्पष्् हो्, रजसे हारसल
रकया जा सके, यानी जो आपकी
क््मताओ् के अनुकूल हो्। लक्््य ऐसा
हो, जो वत्टमान समय मे् प््ासंरिक
करियि हो, रजस तक एक समयबद््
िफ्ताि से पहुंचा जा सके।

हतियाली िीज पि झूला झूलिी मतहलाएं प््कृति से जुड्ाव का पव्व साओ जोआओ

भारत में मनाए जाने वाले वरंाा उतंसव
अपने देश भारत के अलग-अलग भागों में भी बाररश के आगमन पर, इसके संवागत के रलए कई
पारंपररक उतंसव मनाए जाते हंै।
हरियाली तीज: राजसंथान समेत उतंंर भारत के कई राजंयों के गंंामीण और आंचरलक कंंेतंंों मंे वरंाा ऋतु के
आगमन पर पंंकृरत की हररयाली और बादलों का संवागत करने के रलए हररयाली तीज पवंा मनाते हैं। इस
पवंा से धारंमाक आसंथा भी जुडंी हुई है। मरहलाएं भगवान रशव और माता पावंाती की पूजा करती हैं और वंंत
रखती हैं। इसके अलावा आपसी समुदाय और आस-पडंोस की मरहलाएं रकसी बाग-बगीचे में सामूरहक
तौर पर झूला झलूती हैं और पारंपररक लोकगीत गाती हैं।
साओ जोआओ: मानसून की शुरंआत में गोवा में मनाया जाने वाला अनोखा तंयोहार है, साओ जोआओ। इस
पवंा में युवा मानसूनी बाररश के पानी से भरे कुओं और तालाबों मंे कूदकर पंंकृरत के इस उपहार का जशंन
मनाते हंै। इस उतंसव पर लोग रसर पर फलों के मुकुट भी पहनते हंै। इस तरह यह पवंा पंंकृरत से हमारे
जुडंाव और उस पर रनभंारता को पंंकट करता है।
सापुतािा मानसून महोत्सव: गुजरात राजंय में मनाया जाने वाला सापुतारा मानसून महोतंसव, भारत के
चुरनंदा उतंसवों मंे से है जो रवशेर रंप से आसमान में तैरते बादलों, धुंध और बाररश के मनोरम मौसम को
समरंपात है। इस पवंा से भी संथानीय लोक संसंकृरत की कई परंपराएं जुडंी हुई हैं। 


